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Natal Solidario do Rotary alegrou
mais de 100 criangcas do Matadouro

30 de dezembro de 2023

ary

Souras

Uma acéo social do
Rotary Club de Vassouras
deu um brilho especial
ao Natal de mais de cem
criangcas da comunidade
de Sao Francisco de Assis,
no Matadouro. O Natal
Solidario aconteceu no
sabado, 16, com direito a
Papai Noel na distribuicao
dos brinquedos, pula-pula
e um lanche delicioso com
cachorro quente, biscoito,
sucos, refrigerantes,
pipocas doces e salgadas
€ muitos picolés.

A acdo do Rotary
Club contou com o apoio
da Igreja, através do
padre José Antbnio da
Silva e de Neide Teixeira
Mendes. Rotarianos e
suas esposas participaram
do evento, que mobilizou
toda a comunidade do
Matadouro.
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Vamos torcer para que o ano
de 2024 tenha um crescimento
economico muito bom

Em todas as passagens de ano as familias se
reunem. Nestes momentos todos trocam desejos de
uma boa saude e sonham com um desenvolvimento
econdmico e social grandiosos.

Os brasileiros devem ficar atentos e cobrarem dos
nossos executivos e legisladores os cumprimentos
das promessas feitas durante a campanha eleitoral.
Precisamos crescer economicamente para tornar um
Pais verdadeiramente desenvolvido e uma camada
muito grande da sua populagao deixe de passar fome.

Temos uma previsdo de crescimento do PIB,
Produto Interno Bruto, de 2% (dois por cento). Entendo
que seja um crescimento muito baixo. Precisamos
de um crescimento em torno de 5% (cinco por cento)
para que possamos eliminar ou chegar perto de
zero por cento o nivel de desemprego no pais. Os
nossos governantes tém que olhar melhor para nossa
economia.

O indice de inflagao € de 3,88 (trés virgula oitenta
e oito), mas o interessante seria bem préximo de zero.

Independente de haver votado ou nao no atual
governo, vamos agir de forma que contribua com
a melhoria da nossa economia, s6 assim o povo
brasileiro sera mais feliz, principalmente as nossas
criancas que devem crescer bem alimentadas, boa
saude e educacgao escolar com 6timo nivel.

SALVE 2024.

* Marly Medeiros é vassourense, economista
com especializacdo em Economia

Mineral, MBA em Gestio de Negocios e
aposentado do Banco do Brasil.
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E natal! O verbo se fez carne!

Pe. Geraldo F. Dias, com votos de verdadeiro e
santo Natal para todos da Familia Ferreira Dias

Jodo Evangelista comeca seu Evangelho, dizendo:
“No inicio, a Palavra - o Verbo —

ja existia. A Palavra estava voltada para Deus e a
Palavra era Deus”.

“.....Tudo foi feito por meio dela...., e nada foi feito
sem ela.”

Nela estava a Vida...
venceu as trevas”.

Jo, 1,1-4).

e a Luz dos homens, e ela

A PALAVRA é JESUS que, assumindo a natureza
humana, veio ao encontro dos homens

envoltos pelo paganismo, pela idolatria e pelo pecado.
Ele é a Luz das nacbes; a Vida

para os mortos pelo pecado; a Verdade para os que
ainda nao

conheciam a Deus Unico e Verdadeiro.

Jesus é o Deus-Amor que veio até nos para nos livrar
da morte eterna.

E o Anunciado pelos profetas, sete séculos antes,
alimentando a fé e a esperancga do

Povo de Israel, oprimido ...., “porque vira para vos o
Libertador, o justo Juiz, o novo

Rei e Pastor, para reunir minhas ovelhas dispersas”.

Por isso o profeta Isaias ja diz: “ E tu, Belém, ndo és
a menor das cidades de Juda,

porque de ti nascera o Guia de meu Povo, Israel, o
novo Rei, o Messias, o

Prometido das nacoes.

“E quando se completou o tempo”, nasceu de Maria,
o Filho de Deus, em Belém, nu-

ma gruta, “pois José e Maria ndo haviam encontrado
lugar nas hospedarias para eles”.

Era meia noite! O coro dos anjos, acordando os
pastores, cantaram: “Gléria a Deus
nas alturas e paz na terra aos homens de boa-vontade!

E disse o anjo: “Alegrai-vos! Nasceu para vés o novo
Rei, o Salvador!”.

Ide a Belém, e 14, encontrareis uma crianga envolta
em panos, com seus pais.

Correram e encontraram o novo Rei, e, prostrados, o
adoraram!

Mas, também “reis magos” do Oriente distante,
iluminados pela luz do Espirito Santo,
foram conduzidos até Belém. Encontraram e
reconheceram o novo Rei, e, prostra-
dos, o adoraram, e ofereceram-lhe presentes régios.

Nasceu também para nos e para toda a humanidade,
o Filho de Deus Salvador!

Ele é o supremo e divino Dom, superior a todos os
presentes da terra.

Alegremo-nos e o adoremos e escutemos 0 que nos
diz: A paz esteja convosco”

Eu sou Jesus, o Salvador. Minha paz esteja em
VOssos lares e em vossos coragoes.

Sois todos meus irméaos; s6 em Mim encontrareis a
verdadeira paz.

Abri vossos coracdes e vossos lares, para que eu
possa entrar e fazer ai, minha mora-

da e meu Natal convosco, todos os dias, na paz, na
alegria e no meu amor.

Cuide de vocée
de quem vocé ama!

Assisténcia funeral e telemedicina
24h disponiveis para toda a familia.

—

www.abmvida.org.br
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Os Trilhos E A Serra Do Mar:

* uma controveérsia técnico-
cientifica no Brasil Imperial

Magno Borges e Pedro Marinho

Antes de mais nada, queremos expressar nossa
sincera gratiddo ao Instituto Histérico e Geografico de
Vassouras (IHGV) por nos convidar a falar sobre uma das
mais instigantes controvérsias técnico-cientificas no Brasil
Imperial: a travessia da Serra do Mar pelos trilhos da Estrada
de Ferro D. Pedro Il. Neste texto, apresentamos uma pequena
parte da nossa comunicacgéao realizada durante a sesséo do
IHGV em 5 de outubro deste ano. Foi uma honra compartilhar
nossas perspectivas e conhecimentos com uma institui¢cao
tdo comprometida com a pesquisa e a preservagao da histéria
e cultura local.

Também estendemos nossos agradecimentos ao
Jornal Tribuna do Interior, que gentilmente abre espaco para a
coluna do IHGV. Essa colaboragao permite que informagdes
valiosas e historicas alcancem um publico diversificado e
interessado por conhecer as histérias que moldaram nossa
regiao.

Buscamos contar uma histéria que, além dos
trilhos da Estrada de Ferro D. Pedro Il, apresenta alguns
dos caminhos que contribuiram para a construgdo de um
importante campo do conhecimento: a engenharia civil no
Brasil imperial. Esperamos que nosso pequeno texto desperte
sua curiosidade e estimule sua busca por novas descobertas.

Desde a década de 1830, um ambicioso sonho
pairava sobre o Brasil: atravessar a Serra do Mar com trilhos
de trem. Essa € uma histéria repleta de desafios, emogdes
e frustragdes que, gragas ao convite do IHGV, teremos o
prazer de compartilha-la com vocé em futuras contribuicdes
para esta coluna. Mas vocé pode estar se perguntando, como
essas iniciativas frustradas viraram uma realizacao? As coisas
comegaram a mudar com a promulgacao da lei de 26 de junho
de 1852, que autorizava o governo imperial a contratar uma
ou mais companhias para criar uma ferrovia que ligaria o Rio
de Janeiro as longinquas provincias de Minas Gerais e Sao
Paulo.

No entanto, a jornada para realizar esse projeto foi repleta
de obstaculos e desafios. Como seria possivel cruzar a
imponente Serra do Mar? Quais técnicas construtivas seriam
necessarias? Qual o tipo de trilhos e locomotivas seriam
mais adequados para vencer esse desafio? Onde seriam
construidas as estacdes e pontos de conexao ferroviaria?
Todas essas perguntas ficaram sem resposta por mais algum
tempo. E, para tornar a situagéo ainda mais complexa, essa lei
de 1852 desencadeou uma série de disputas que ameagaram
a recente conciliagédo entre os partidos Conservador e Liberal,
também conhecidos na época como Saquaremas e Luzias.

Na busca por tentar impedir que as tensdes continuassem
a crescer e desencadeassem uma forte crise, o0 Marqués do
Parana, que era o presidente do conselho de ministros, entrou
em cena €, junto com o ministro e secretario de Estado dos
Negdcios do Império, Luiz Pedreira do Couto Ferraz, negociou
uma autorizagéo para que Sérgio Teixeira de Macedo, que era
0 ministro plenipotenciario do Brasil na Inglaterra, assinasse,
em 9 de fevereiro de 1855, um contrato com o empreiteiro
inglés Eduard Price para construir a primeira parte da Estrada
de Ferro. Como a medida feria os dispositivos da lei 26 de
junho de 1852, em 09 de maio de 1855, o governo baixou os
decretos 1.598 e 1.599 que criavam a Companhia Estrada de
Ferro D. Pedro Il, a maior sociedade anénima constituida no
Império do Brasil daquela época.

A parte contratada com Eduard Price era considerada
a mais simples da proposta, e sobre ela havia certo consenso.
Essa secao deveria ligar a cidade do Rio de Janeiro a Belém,
atual Japeri. No entanto, as disputas, como ja sabemos,
giravam em torno da segunda segao da estrada, que deveria
ultrapassar a Serra do Mar. Price, que também desejava o
contrato para a segunda segdo, defendia a proposta do
engenheiro britdnico Charles Austin. Austin havia sugerido um
trajeto que comegaria seguindo algumas léguas pelo vale do
rio Santa Anna e, depois, curvar-se-ia a esquerda em diregao
a Sacra Familia. A partir dai, a linha de trem continuaria ao
longo do Morro Azul, seguindo pela margem do ribeirdo do
Secretario até chegar a margem do Rio Paraiba. Para superar
a ingreme encosta das margens do Rio Santana, um sistema
de maquinas fixas com o uso de cremalheiras seria instalado.

Christiano Ottoni, que dirigia a companhia, mostrava-
se contrario a essa solugdo técnica. Ele acreditava que,
"depois que os melhoramentos introduzidos, via construgao
das maquinas, habilitaram os Americanos a conduzir as
suas locomotivas para oeste através dos Alleghanys", "ndo
resta[va] duvida alguma quanto a possibilidade de transporem
a Cordilheira as locomotivas que partirem do Rio de Janeiro,
e sem interrupgdo nem dependéncia das maquinas fixas,
voarem até as fronteiras das provincias de Sao Paulo e
Minas". Ou seja, em vez do uso de cremalheiras, conforme o
sistema inglés, Ottoni defendia o sistema de simples aderéncia
desenvolvido pela engenharia ferroviaria norteamericana.
Para contestar os encaminhamentos dados por Price, Austin
e outros engenheiros britanicos que faziam coro na defesa do
uso das cremalheiras, no segundo relatério apresentado aos
acionistas, Ottoni anunciou a contratagdo do estadunidense
Charles Garnett como engenheiro-chefe da companhia.

As controvérsias técnicas e cientificas sobre a
transposicao da Serra do Mar com os trilhos da Estrada de
Ferro D. Pedro Il ganharam as paginas dos jornais, agitaram
diferentes setores da sociedade e colocaram em xeque as
ferramentas de tomada de decisdo por parte do governo.
Foi nesse contexto tenso que, em 1858, efetivou-se a
constituigdo da Escola Central do Largo de S&o Francisco. No
programa curricular desse ano, empregou-se pela primeira
vez a expressao "Engenharia Civil" para nomear o curso, e
nele foi instituido o ensino de estradas de ferro. Ainda naquele
ano, o Conselheiro Sérgio Teixeira de Macedo, o mesmo que
quando exercia a fungao de ministro plenipotenciario do Brasil
na Inglaterra assinou o “contrato Price”, propds o projeto
que criava a Secretaria de Estado da Agricultura, Comércio
e Obras Publicas, sancionada pelo Decreto n° 1.067, de 28
de julho de 1860. Esse Ministério tinha como encargos, num
primeiro momento, atribuicbes de gestéo e fiscalizagédo das
obras publicas gerais da Corte e das provincias: estradas de
ferro, de rodagem e telégrafos.
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Filme 200 anos de Valenca é selecionado para Festival

* Longa-metragem prende o telespectador por sua riqueza de
detalhes e foi selecionado para o Festival Lift-off Global Network

Reviver oS
grandes feitos de uma
histéria de 200 anos néo
€ uma tarefa nada facil.
Mas o Filme Valenca 200
anos — O Voo da Fénix
— mostrou que, com
muito trabalho, pesquisa
e talento, & possivel
relembrar a histéria de
uma cidade que viveu
grande glamour no
periodo colonial e vem
se reinventando a cada
dia.

@) longa-
metragem, selecionado
para o Festival Lift-off
Global Network, de uma
hora e quarenta minutos
prende o telespectador
pela riqueza de detalhes

e por narragao de
historias, algumas
ja esquecidas. O

Documentario sobre a
Princesa da Serra, no
Rio de Janeiro, como
€ chamada Valenca,
mostra o surgimento da
industria, a construcao
da ferrovia, o comércio
e o café que foram
moldando a cidade.

De acordo com
o cineasta, Rodrigo de
Souza, a ideia nasceu
frutodeumaparceriacom

o professor e historiador
Anténio Carlos da Silva,
evidenciando a forca do
valenciano que tém o
poder de se reinventar.
"Valenga € como uma
fénix, que cresce e
morre diversas vezes.
Isso tudo com a forga
inovadora de seu povo",
relata o cineasta.

Para isso,
segundo o historiador
Antdnio Carlos da Silva,
foi necessario ouvir o
maximo de pessoas
para entender melhor
a histéria da cidade e
construir uma linha do
tempo. "Entrevistamos
historiadores,
pesquisadores e
personalidades
com conhecimento
especifico. Foram quase
60 entrevistados, e o
objetivo era ter uma
visdo plural da historia
da cidade", explica.

REFLEXAO

Antbénio  Carlos
destaca que o filme vai
fomentar reflexdes sobre
a histéria da cidade e
seus moradores. "Este
filme abre espaco para
que outras producgdes
sejam feitas a respeito.

Alias, ja estamos
trabalhando em
continuidade, mas seria
muito bom ver outros
produtores também
falando sobre a historia
de Valenga", incentiva.
Para quem
ainda nado teve a
oportunidade de assistir,
o0 documentario pode
ser acessado através
do canal https://drive.
google.com/file/d/1B
yDR5InisoAb7dpgM
re6buaBbam4aiOea/
view?usp=sharing. A
ideia, segundo Rodrigo
de Souza, € ainda
apresentar o longa-
metragem nos bairros.

PREMIO

A selecdo do
filme para Festival Lift-
off Global Network,
€ mais um incentivo
aos  produtores da
obra. “Essa selegao
foi maravilhosa, pois
este festival €& uma
grande porta para
novos produtores,
pois leva o nosso filme
para 0 mundo”, disse
lembrando que um outro
filme "Os esquecidos",

Chapeleiro Produgdes e Doutor Historia apresentam

LIFT-OFF

SESSIONS
2 0 2 3

OFFICIAL SELECTION

O Voo da Fénix

Diregdo: Rodrigo de Souza
Roteiro: Antonio Carlos
Apresentacdo: Bruno Barboza

produzido por eles, foi
vencedor do Festival de
Cinema de Vassouras,
este ano e no Festival

Internacional "All that
Moves.
Equipe
Diretor — Rodrigo de

Souza

Roteirista —Antonio Carlos
Silva

Produtores — Vanessa
Arieira / Stella Ribeiro /
Stephanie Alves / André
Corréa
Apresentador —
Barboza

Bruno

Cameras — Leonardo
Menezes /|  Gustavo
Antonio / Emerson Pereira
Figurino — Maria Clara de
Lima
Maquiagem —
Paciello
Edicdio e montagem -
Rodrigo de Souza

Patricia

%UAEEDUHAE— {

Personal Trainner Russao

Musculagao, Personal Trainner,
Ginastica Aerobica, Zumba

Pacote promocional

Horario de funcionamento De segunda a Sexta — de 6:00 hs
as 22:00 hs Sabados — de 9:00 hs as 12:00hs

Banho e Tosa - Racoes em Geral -

Acessorios

Medicamentos - Consulta Veterinaria

Av. Exp. Oswaldo de Almeida Ramos, 2017
Loja: (24) 2491-1080

Av. Exp. Oswaldo de Almeida Ramos, 1281
Consultorio: (24) 2471-6381 / 99224-98339

Centro - Vassouras -

RJ

Rua Rui Barbosa, n’. 82 — loja 01 - Cel.: (24) 9277-2638

2 nguem merece

passar por isso!

cobertura odontolégica de
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www.abmvida.org.br
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3° Encontro de Carros Antigos
consolida mais um ano de sucesso

 Evento reuniu 325 rel

O 3° Encontro
de Carros Antigos,
organizado pelo
Clube Reliquias de
Vassouras, superou
O sucesso dos
anos anteriores e
levou ao Centro
de Convencoes
General Sombra, no
Centro, centenas de
pessoas de todas
as idades, no dia
3 de dezembro.
Foram expostos
325 reliquias de
inumeros modelos
e marcas que
ganharam as
atencdes do publico.

Teve Fuscas,
Opalas, Maverick,
Mustang, Simca
Chambord, Gordine,
Rural, Ventura,
Kombi, entre outros,
que agradaram
ao publico mais
seleto  propiciando
uma verdadeira
viagem no tempo.
Com o apoio da
UniVassouras,
Prefeitura de
Vassouras e Setur
Rio, o] evento
recebeu familias
da Regidao dos
Lagos, Rio de
Janeiro, Niteroi,
Sao Gongalo, Zona

da Mata Mineira,
Petrépolis, Vale
do Café, Volta
Redonda , Barra
Mansa, Resende e
Sao Paulo.

Além da

exposicao, o evento
atraiu publico para a
praca gastrondémica

e )
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com Food Trucks
- Espeto Imperial,

Pastel Gigante,
Massas sobre
Rodas,Torresmo,
Acai do Bigodon,

Stand de queijos e
linguicas e Barraca
de bebidas. E ainda
a apresentacao

OLA, VASSOURAS!
MUDAMOS DE ENDERECO.

AGORA VOCE NOS ENCONTRA AQUI:

RUA ACADEMICA ELIETE NUNES BARBOSA, 70, LOJA 02 - CENTRO.
(RUA DAS LOJAS CEM, AO LADO DA BARBEARIA DO DEO)

LABORATORIO

SAO JUDAS TADEU

Dream’s Motel

SUITES COM HIDRO, SAUNA,
FRIGOBAR, CADEIRA EROTICA, AR,
SOM E CINE PRIVE (VIA SATELITE)

Eu por vocé, vocé por mim e o Dream’s Motel por Nés...

BR-393, Km - Vassouras - RJ  (24) 99280-8668 (prox. ao Trevo de Mendes)

D J

Diners Club
I

@ Hipercard

iquias e pessoas de diversas cidades

de shows: Ulrick
Guitarra e Voz,
Banda TerraMar,
de Miguel Pereira e
Banda PMPO, de
Vassouras.

A animacao
da festa e o saldo
positivo do evento
ja garantem a

realizacao do
proximo encontro de
Carros Antigos, no
ano que vem. Marcio
Werneck, mais
conhecido como
Bieco, organizador e
diretor de eventos do
Reliquias, garantiu
queos29associados

referendaram 0

encontro. “Nosso
trabalho em equipe
€ incrivel e todos
contribuem para que
o evento agrade a
familia,apreciadores
de carros antigos
e expositores”,
finalizou Marcio.

Matriculas
abertas para

024

ATIVO HOJE, PENSANDO NO FUTURO.

ENSINO FUNDAMENTAL
(62 Ano até 92 Ano)

‘ ENSINO MEDIO

Abril a Julho (Noite)

Pré-Vestibular
Extensivo

Margo a Novembro (Tarde)

iy

Agosto a Novembro (Noite)

Pré-Vestibular

Uz, M.,

PAS
Setembro a Dezembro (Tarde)

col_ativo@yahoo.com.br ({3 Colégio Espaco Ativo

&

SOCIEDADE BRASILEIRA DE )|
CIRURGIA PLASTICA )

CONSULTORIO:
B (24) 2471-6018

Dr. Mauro Simoes

CRM 5248367-2

CIRURGIAO PLASTICO

WWW.Mmaurosimoes.com.br

{[E COLEGIO BRASILEIRO
DE CIRURGIOES

Ligue e agende sua matricula!

CARDIOLYFE — VASSOURAS COR
Praca Sebastido de Lacerda, 15 - Centro - Vassouras-RJ
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Prefeitura de Vassouras concede Abono de
Natal e antecipa 13° Salario dos servidores

A Prefeitura de
Vassouras reafirma
seu compromisso com
o] reconhecimento
e valorizagao dos
servidores publicos
municipais, ao conceder
pelo segundo ano
consecutivo o abono de
Natal aos funcionarios,
sejam eles efetivos
ou temporarios.

Essa iniciativa € uma
expressdo de gratidao
pelo trabalho incansavel
desempenhado por
cada individuo em prol
do desenvolvimento e
bem-estar da cidade.
Além disso,
como parte do
compromisso da gestéo
com a valorizagao dos
profissionais, o governo

municipal antecipou
o pagamento do 13°
salario, assegurando
que o0s  servidores
pudessem contar com
esses recursos extras
para suas celebracdes
de final de ano. O 13°
salario foi creditado nas
contas dos funcionarios
no dia 12 de dezembro,
proporcionando

mais tranquilidade e
planejamento para as
festividades.

O prefeito de
Vassouras, Severino
Dias, destacou
a importancia de
reconhecer o empenho
e a dedicacdo dos
servidores municipais.
“Quero expressar meu
profundo agradecimento

a cada servidor que,
com seu trabalho arduo
e comprometimento,
contribui diariamente
para o progresso de
Vassouras. O abono de
Natal e a antecipagao
do 13° salario séao
gestos concretos de
reconhecimento pelo
esforco de todos.
Agradeco sinceramente

por fazerem de nossa
cidade um lugar melhor
para se viver.”

A Prefeitura
de Vassouras reitera
seu compromisso
com a valorizacdo e
respeito aos servidores,
reconhecendo a
importancia fundamental
de seu papel na
manutencao da cidade.

Vassouras promove Réveillon no Mirante
com Leoni e Cacarola Samba Show

A Prefeitura
de Vassouras vai
promover o Reéveillon
no Mirante, uma

celebracdo unica que
marcara a chegada do
ano novo em grande
estilo. O evento,
programado para o
dia 31 de dezembro,
tera inicio as 20h e
promete uma noite
inesquecivel, com
a participagdo do
renomadoartistalLeoni,
acompanhado pela
energia  contagiante
do Cacarola Samba
Show e sets de DJs
nos intervalos.

E s t a
festividade €& fruto
de uma colaboracéao
entre a Prefeitura
de Vassouras,
Sicomércio,
Fecomércio e SESC,
evidenciando 0
poder da unido em
prol da cultura e do
entretenimento. Vale
ressaltar que, mais
uma vez, o evento foi
organizado semonerar

os cofres publicos,
demonstrando
um compromisso
sustentavel com
a promogao de
atividades culturais de

qualidade.
A prefeitura
informa durante a

divulgacdo do evento
que em conformidade
com a Lei Thailer
N.° 3.068/2019, né&o
havera queima de
fogos de artificio por
parte do municipio.

Essa decisao
visa  garantir um
ambiente  acolhedor

e seguro para todos
0s participantes,
especialmente  para
idosos, criangcas e
animais.
Para  garantir
uma experiéncia
tranquila e organizada,
as vagas para
estacionamento sédo
limitadas, totalizando
100 vagas disponiveis.
Deste total, 20%
seréao reservadas
prioritariamente para

Veterinaria

Qulropraxm%‘\

| Ilfrl

idosos e pessoas com
deficiéncia. Os tickets
de estacionamento
podem ser retirados na
Secretaria  Municipal
de Cultura (Prédio da
Prefeitura, Av. Otavio
Gomes, 395 - Sala 21,
Térreo), a partir do dia
27.

O prefeito de

Vassouras, Severino
Dias, expressou
entusiasmo em

relacdo ao evento. “O
Réveillon no Mirante

e um momento
especial para
nossa comunidade.
Estamos felizes em
proporcionar uma
celebracdo de alta
qualidade, reunindo
a populacdo em um
ambiente festivo e

seguro. A colaboracao
entre setores publico
e privado € essencial
para O sucesso de
iniciativas como esta.
Que todos possamos
receber o] novo
ano com alegria e
otimismo!”, disse.

TICKET DE ESTACIONAMENTO NA SECRETARIA DE CULTURA |VAGAS LIMITADAS | 100 VAGAS

o~

N
-

ICAGAGUSOC AL

SETOR DE COMU

. DJ'Snos
intervalos

AV. OTAVIO GOMES, 395 - PREDIO DA PREFEITURA, SALA 21

&
Bl T .fl. h
VASSOURAS

PREFEITURA

Quem pode prestar
o esse atendimento?

Somente

Médicos Veterinarios com

CNC Se5C Senad

Fecomércio RJ

Sicomercio

o Formacao

- Graduagdo de Medicina
Veterinaria - Universidade de

especialidade em Quiropraxia Veterinaria.
E de extrema importancia que o -
profissional saiba a anatomia,
biomecanica e particularidades de cada
espécie, em conjunto com as técnicas de
ajuste que sdo especificas para os animais
e se diferem das técnicas utilizadas em
humanos. As vidas dos nossos pacientes
merecem todo o respeito e dedicacdo de
um profissional qualificado.

A quiropraxia é uma profissdo que utiliza §
terapias manuais sutis com objetivo de ¥
reconhecer e remover possiveis interferéncias
no sistema nervoso. Essas interferéncias sao

!
chamadas de “Complexos de Subluxagdes” '
(CS), que causam uma desaferentacdo nos
estimulos recebidos, alterando a natureza e
qualidade dos impulsos elétricos. Dessa forma o

corpo acaba ndo desempenhando 100% dasua & rl"/:'elv':ne lesGes
capacidade. Os CS nio sio visiveis e para @ Melhorapostura
sobreviver o corpo realiza compensacdes. @ Melhoraimunidade

Nossos pacientes nao verbalizam o que sentem. iminui 6 5\
© Melhora a propriocepgéao e amplitude { N

Vassouras - 2019

- Pés-graduada em Ortopedia e
Reabilitagdo Equina - Ibvet - 2021

- Curso Internacional de Quiropraxia
Veterinaria HealingVet - 2023

o Valores a consultar.

“A NATUREZA NAO

PRECISA DE AJUDA,

APENAS NENHUMA
INTERFERENCIA”.

© Diminui tensdes musculares
Quando percebemos algum sinal como
alteracdo da postura, claudicacdo, dificuldade
em movimentos, é porque ja existem CS com
compensacoes e possiveis lesées envolvidas.
O Objetivo da Quiropraxia é simples: estimular o
SNC, restaurando a funcdo e a saude do
organismo através do ajuste realizado. Além
disso, a quiropraxia faz parte da medicina
preventiva, sendo ela essencial também para
animais saudaveis.

de movimento
© Equilibra a comunicagéo entre corpo e
mente

Quando fazer? com
qual frequéncia?

Pode ser realizada desde o nascimento, quando necessario.
Para avaliagdo do paciente sao realizados testes ortopédicos, neurolégicos
e quiropraticos. O tratamento é dividido em trés partes de igual |
importancia. A primeira, para aliviar a dor, em seguida, restaura as fun¢des
do corpo e permite que ele tenha maior tolerancia as situacdes
estressantes externas. Por fim, a manutencdo garante que o organismo
mantenha o seu bom funcionamento.

Muv. Victoéria Farias
(24) 99235-3979
vfariasvet@gmail.com
@victoriafariasvet

“A Quiropraxia simplesmente libera forcas vitais dentro do corpo, deixa fluir energiasobre [
os nervos e permite que a natureza faga seu trabalho de maneira normal.”
* B.J.Palmer

-Hidrdulica
"-UN" - Elétrica du
bl Conosey 02471=124%

VICTORIA FARIAS
QUIROPRAXIA VETERINARIA

-Pintura
-Utilidades

099232-3961
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Escola Estadual inova e aproxima Brasil e México

* Unidade de ensino realiza projeto pioneiro intercalando a
cultura dos dois paises e ampliando aprendizado dos alunos

Dois paises em um
s6 lugar. E assim que sera
0 ano letivo dos alunos do
Colégio Estadual Anténio
de Jesus Gomes (CEAJG),
em Itakamosi (Bacia de
Pedra), em Vassouras.
O novo modelo integral
intercultural vai englobar
em um mesmo projeto
a lingua, arte, cultura e
histéria de dois paises:
Brasil-México.

A mudanca para

um modelo integral
intercultural marca um
momento significativo

na trajetéria do CEAJG.
Essa transicao reflete nao
apenas uma evolugao na
abordagem educacional,
mas também um
compromisso em cultivar
uma comunidade escolar
que celebra e incorpora a

diversidade cultural.

Para adequar
ao projeto, a unidade
tera horarios ampliados
- Ensino Integral -
obedecendo a matriz
curricular para uma

abordagem mais ampla
de ensino. O novo modelo
sera implementado
com alunos da 12 Série
do Ensino Médio,
expandindo para as
séries subsequentes (22
e 32 séries), nos proximos
anos.

A proposta Vvisa
certificar a proficiéncia,
em espanhol, por meio
do teste no ultimo ano do
Ensino Médio. E ainda:
o0 curriculo abragcando a
diversidade vai abordar
o melhor dos curriculos
brasileiro e mexicano,

reconhecendo e
celebrando as nuances
culturais de ambos os
paises.

Com o  horario
ampliado a escola tera
tempo de aprendizado
para incluir atividades
extracurriculares, projetos
interdisciplinares e
experiéncias  imersivas,
que promovam a
compreensao intercultural
e habilidades globais,
assim como o aprendizado
da lingua espanhola com
proficiéncia. O horario
dos estudantes sera das
7h as 16h.

COMUNIDADE
A comunidade

escolar também sera
envolvida em parcerias

com instituicoes
culturais e organizacdes
internacionais para
enriquecer o ambiente de
aprendizado e expandir
as oportunidades para os
alunos.

- Essa transicéo
para um modelo integral
intercultural traz consigo
inumeros beneficios. Os
alunos terdo a chance
de desenvolver uma
compreensdo  profunda
de duas culturas distintas,
promovendo a tolerancia,
empatia e visdao global.

Os educadores teréo
oportunidades para
explorar metodologias

de ensino inovadoras e
colaborar com colegas
de diferentes origens.
Além disso, a comunidade
em geral sera envolvida

e enriquecida por meio
de eventos culturais,
programas de intercambio
e parcerias educacionais
—ressaltou Rosana Duarte
Lages, diretora geral e a
diretora adjunta, Fabiane
Diogo.

TRANSICAO

A transicdo do
CEAJG de um modelo
regular para um modelo
integralintercultural Brasil-
México € um compromisso
da instituicdo com a
exceléncia  educacional
e a valorizacdo da
diversidade. Essa
mudanca reflete  nédo
apenas uma evolugao na
abordagem educacional,
mas também um passo
significativo na formacao

LS TS e

de alunos preparados para
um mundo globalizado e
interconectado.
Aescolajarecebeu,
inclusive, a visita do vice-
consul do Meéxico, Erick
Sanches, além de Cristina
Silveira (Superintendéncia
de projetos estratégicos),
Mirela Miranda (Regional
Centro Sul), entre outros.
Em sua visita o
vice-cOnsul do Meéxico,
assistiu as apresentacoes
do projeto do Dia da
Consciéncia Negra.
Ao elogiar a acao ele
ressaltou que a arte e a
cultura serao os enfoques
do projeto intercultural da
instituicdo. Interessados
em matricular no Colégio
Antbénio de Jesus podem
se dirigir a secretaria da
escola, das 9h as 16h30.

Emporio Sacra Familia em Vassouras
Gastronomia Italiana.
Especialidade massas e Risotos.

Localizada na Rua José da Silveira Gomes, 169, bairro Madruga,
no belissimo Vale do Café, 3 minutos do Centro de Vassouras.

#emporiosacrafamiliaemvassouras
24 2230-2084 ©24 99813-0702

@ (f) Empdrio Sacra Familia & emporiosacra@gmail.com

Funcionamos nos feriados com reservas pelo telefone ©24 99813-0702

Empério Sacra Familia nln Vassouras

Gastronomia Italiana.

Especialidade massas e Risotos.

porio Bistro do Vale do Cafe
PONTO GASTRONOMICO - RESTAURANTE ITALIANO

Quinta a Sabado | Almogo e Jantar de 11:00 as 21:00 chegando para o jantar.
Domingo | Almogo de 11:00 as 17:00.

L-_w-‘.l

Localizada na Rua José da Silveira Gomes, 169, bairro Madruga,
no belissimo Vale do Café, 3 minutos do Centro de Vassouras.

EEEEEEEEEEEEEEEEEEVEEEEEEEEEEEEEE
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O turismo e o desenvolvimento
o Vale do Café Fluminense

Wanderson Farias destaca o potencial do Vale do Café

Ao longo dos
ultimos anos, o Vale do
Café vem  renovando
seu potencial turistico.
A regido que contempla
cidades como Vassouras,
Valenca, Miguel Pereira,
Pirai, Barra do Pirai e Paty
do Alferes ganha novos
turistas enquanto segue
apresentando novas
opgdes de diversao, lazer e
turismo de experiéncia.

Recentemente,
o0 Turismo Rural do Vale
foi um dos destaques do

Salao Nacional do Turismo
em Brasilia, maior vitrine
do setor no pais. Assessor
especial da Setur-RJ e
coordenador das acgdes
turisticas no Vale do Café,
Wanderson Farias marcou

presencga no evento
divulgando os atrativos
da regido. Wanderson

destacou as acgdes da
Setur-RJ em prol do turismo
rural, como o guia e 0 apoio
aos APLs. O investimento
em eventos como o Festival
Vale do Café, que voltou

neste ano movimentando
as fazendas da regiéo,
também foi destacado.
"Nos ultimos
anos, a divulgacdo nos
mais importantes eventos
de Turismo, como o0s
encontros comerciais
O Rio continua lindo e
perto, promovidos pela
Setur-RJ, e feiras como
ABAV, Festuris e WTM
foi essencial para algar a
regidao a outro patamar.
A presenga no Salao
Nacional faz parte desse

Secretario Gustavo, Wanderson Farias e Sérgio Ricardo presidente da TurisRio

trabalho, que vai seguir
forte em 2024", disse o ex-
secretario de Turismo de
Vassouras , que também
destacou a vinda do projeto
da Setur-RJ Inverno Té no
Rio para cidades da regiao
e a parceria com o Festival
de Cinema de Vassouras.
“Trabalhamos
muito para preparar a
regido, mas isso tudo
so faz sentido se somos
capazes de promover o
nosso destino, atraindo
turistas que movimentam a

economia do Vale do Café
e, consequentemente,
beneficam a populagao
gerando emprego e
renda”, pontua Wanderson,
destacando que a atengao
do governador Claudio
Castro e do secretario
Gustavo Tutuca em
fomentar e divulgar as 12
regides turisticas do estado
é fundamental.

Enquanto Assessor

Especial da Setur-RJ,
Wanderson também
destaca o fundamental

trabalho de sinalizagao
turistica, especialmente
das fazendas histéricas e
Rotas do Turismo Rural.
"Roteirizar todas as
propriedades que fazem
parte da Rota do Queijo, por
exemplo, é valorizar esse
projeto tdo importante",
pontuou o assessor, que
também lembrou do apoio
da Setur-RJ a todas as
edicbes do Encontro de
Carros Antigos do grupo
Reliquias, que aquece a
economia.

Jovem Poeta: projeto da Academia de Letras
de Paty, em parceria com o municipio, quer
aproximar estudantes da literatura

A festa de
confraternizacdo de final
de ano da Academia de
Letras de Paty do Alferes,
a Academia de Letras
Joaquim Osodrio Duque
Estrada, foi marcada pelo
langamento do Programa
Jovem Poeta. O programa,
em parceria com a
Secretaria  Municipal de
Educacéo, abre espaco na
instituicdo para os jovens
estudantes da rede publica
do municipio.

“Estamos
efetivando a figura do
sécio infantojuvenil que
existe desde a fundacéao
da instituicdo, em 29 de
abril de 2006. O programa
tera a coordenacdo da
professora e académica
Ana Dulce Costa dos Reis
que, mensalmente, através
de reunides pelo ambiente
que sera criado no
aplicativo de mensagens
whats app, mantera
atividades e  debates
literarios, contribuindo
para o desenvolvimento
desses jovens. A cada
ano, esperamos  dar
posse a mais sete jovens.
Para 2024, ja contamos
com o apadrinhamento
de algumas pessoas
que, entusiasmadas pelo
evento, se colocaram a
disposicao para tal”’, afirma
o presidente da Academia
de Letras, Edmilson Lyra.
A expectativa da Academia
€ que o programa alcance
em torno de vinte e um
participantes logo em seus
primeiros anos.

A expectativa é
que a produgao textual

Ana Dulce Costa dos Reis

dos futuros jovens ligados
a Academia seja de
qualidade. Tanto que o
planejamento & para, no
prazo maximo de trés
anos, a Academia consiga,
através da Lei Aldir Blanc,
recursos para publicar uma
coletanea destes textos.

A confraternizagao
contou também  com
a posse dos novos
membros da Academia
de Letras Joaquim
Osodrio Duque Estrada.
Como membros efetivos
foram empossados: Ana

Dulce Costa dos Reis,
de Petropolis, e Luciano

Oliveira Camara, de
Miguel Pereira. Como
participantes do Jovem
Poeta tomaram posse

Agatha Cristie Andrade
Carvalho, do 9° ano da
Escola Municipal José
Lopes de Mello Filho, da
Granja Nova Califérnia;
Maria Amancio Ventura
Carneiro, do 8° ano da
Escola Municipal Vereador
Sidney de Melo Freitas, de
Pedras Ruivas; Matheus
dos Santos Silva, do 7° ano

Os alunos do Programa Jovem Poeta, da esquerda para a direita:
Miqueas, Rebeca, Matheus, Pietro, Maria Amancio e Yasmin

Secretario Municipal de Educacgédo, David de Mello, ao fundo. Grande parceiro e
entusiasta do Projeto. Ja se prontificou a apadrinhar um aluno para o préximo ano

da EscolaMunicipalManoel
Rodrigues, de Coqueiros;
Miqueias Siqueira Chaves
da Conceigao, 5° ano da
Escola Municipal Osoério
Duque Estrada, da Poaia;

Pietro Martins Magalhaes,
do 9° ano da Escola
Municipal José Eulalio
de Andrade, de Avelar;
Rebeca Brito da Silva
Gaspar Rosa, do 9° ano

da Escola Municipal Liddy
Mignone, de Arcozelo; e
Yasmin Menas Silvestre,
do 1° ano do ensino médio
da Escola CEPE, de Miguel
Pereira.
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Vassouras avanca com o ‘Limpa Rio’: Programa

Estadual de Desassoreamento e Limpeza de Correg

O municipio de
Vassourasestarecebendo
a iniciativa do Governo
do Estado, o ‘Limpa Rio’,
que tem como objetivo
promover a preservagao
ambiental através do
desassoreamento e
limpeza de corregos. As
equipes, mobilizadas pelo
programa, ja estdo em
acao em diversos pontos
do municipio, trabalhando
incansavelmente para
garantir a saude dos rios
locais e proporcionar um
ambiente mais seguro
para a populacao.

Com a chegada do
verdo e as chuvas mais

intensas, a importancia
dessas acdes se
destaca ainda mais.
@] desassoreamento
preventivo ndo apenas
preserva a integridade
dos corpos hidricos, mas
também desempenha
um papel crucial na

prevencao de transtornos
e inundacdes que podem
ocorrer durante o periodo
chuvoso.

O prefeito de
Vassouras, Severino
Dias, ressaltou a
importancia do programa
para a comunidade:
“Estamos muito gratos
por receber o ‘Limpa

Rio’ em nosso municipio.

Cuidar dos nossos rios
é cuidar de cada um de
vocés. Essa iniciativa
ndo apenas contribui
para um ambiente mais

limpo e seguro, mas
também representa um
passo significativo em
direcdo a um futuro mais

sustentavel e consciente

para todos nés”, contou.

A parceria com
o Instituto Estadual do
Ambiente, a Secretaria
de Estado do Ambiente

do Rio de Janeiro e o
Governo do Estado do Rio
de Janeiro, é fundamental
para o0 sucesso do
programa em Vassouras.

0S

7

Juntas, essas entidades

estao
municipio em
mais seguro,
acolhedor.

transformando o

um lugar
limpo e

Prefeitura de Vassouras anuncia Neto Colucci
como hovo técnico do Vassouras Futsal

A Prefeitura
de Vassouras € o0s
Guerreiros do time de
Futsal do municipio,

anunciaram a
contratacao do
renomado técnico
Neto Colucci para

liderar a equipe. Com
umavastaexperiéncia,
o Professor Neto traz
consigo um histoérico
impressionante,
incluindo passagens
pelo sub-17 do
Botafogo e como
técnico profissional do
Voltago.

A escolha de
Neto Colucci como
0 novo comandante
do Vassouras Futsal
€ um marco para a
comunidade esportiva

local, representando
um compromisso
continuo com a

exceléncia e o]
desenvolvimento
esportivo na regiao.

O prefeito de
Vassouras, Severino
Dias, expressou seu
entusiasmo com a
chegada do novo
técnicoeestaconfiante
de que essa parceria
trara resultados
significativos para
a cidade. “E com
grande satisfacao
que recebemos Neto
Colucci em nossa
comunidade esportiva.

Sua
paixdo pelo esporte

experiéncia e

serdao fundamentais
para elevar o]
Vassouras Futsal a
Nnovos patamares.
Estamos ansiosos
para testemunhar
as batalhas
emocionantes
e as conquistas
memoraveis que
certamente virdo sob a
lideranca de Colucci”,
afirmou o prefeito.

A comunidade
de Vassouras e
convidada a apoiar
o novo técnico e a
equipe de ‘Guerreiros’

em sua jornada rumo
a novas conquistas.
A temporada promete
ser repleta de
emocoes.

»

~{ Luiza Melo Rangel

Tec. Contabil CRC-RJ 0728660 - 2

SERVIGCOS CONTABEIS

Rua Presidente Vargas, 370, Centro - Vassouras - RJ
(Rua do Restaurante Bonata, que vai para o alto)
Fone-Fax: (24) 2491-2701

Estacionamento F&cll

e-mail: luizamelorangel@gmail.com

A A

e Micose

e Frieira

e Calos

e Unha encravada

Atendimento
em domicilio

e Verrugas Plantares

N\

SERVICOS DE PODOLOGIA

e Fissuras

e Rachaduras

e Deformidade
nas unhas

e Onicomicose

e Ortese

(24) 99863-0512 tatianabraga.podologia

‘ — PODOLOGA I—
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Servidora publica lanca livro infantil
campanha para disponibiliza-los para
criancas em vulnerabilidade social

Ex-diretora do
Centro Cultural Cazuza,
a servidora publica
Vivian May langou
recentemente um livro
direcionado ao publico
infantil. “Sorria” e
apresentado como uma
historia encantadora
gue ensina as criangas
o poder do sorriso. De
forma ludica, o livro
busca mostrar como
a felicidade pode ser
contagiosa e como um
simples sorriso pode
mudar o mundo. “Com
ilustracdes coloridas
e um texto simples,
“‘Sorria” € um livro que
inspira a bondade, a
gentileza e o amor ao
proximo”, cita um texto
publicado na internet e
divulgando o langamento
do livro.

A ideia de Vivian
€ que “Sorria” possa
chegar a  criangas
em situacao de
vulnerabilidade social.
Na internet, o leitor pode
comprar o seu exemplar
e, ao mesmo tempo,
fazer a doacéo de outro
exemplar. “Na compra
de um livro, outro sera
doado para criangas
em vulnerabilidade
social. Assim, vamos
multiplicando sorrisos”,
explica Vivian May.

A compra do livro
com a doagao pode
ser feita na internet,
através do endereco
benfeitoria.com/
multiplicandosorrisos.

= -

Um bom livro faz sua imaginacao
- 3 ganhar asas e te leva a lugares
ineriveis. No radio ¢ assim,

vocé nao vé, mas enxerga tudo.

”éa sile”aie, a”uncie. VASSOURAS FI

Ouem néo é ouvitlo, ndo é lembrado.

]

(@) vassourasfmds,7 () (24) 2230-1242

Prevenir
é cuidar:

Assisténcia Funerdri
cobertura completcl
de ate

E 5000?9

*Consulte as regras com uma consultora

aomoon

Q Ploano de Vida




12

Tribuna do Interior

30 de dezembro de 2023

Assisténcia Social de Barra do
Pirai promove mais uma acao com
populacao em situacao de rua

Profissionais da Assisténcia Social promoveram
acoes de amparo as pessoas em situacao de rua

A Secretaria de
Assisténcia  Social da
Prefeitura de Barra do
Pirai promoveu mais uma
acdo com a populacao
em situagdo de rua no
municipio. O  evento
aconteceu na Praca Nilo
Pecanha, no Centro, na
manh& desta quarta,
20, em parceria com a
Secretaria de Saude e
com orgaos do Governo do
Estado, como o Leado Xlll
e o Centro de Cidadania
LGBTI+. A proposta visa
oferecer assisténcia e
mais dignidade a estas
pessoas.

@] atendimento
as pessoas em situacao
de rua reuniu atividades
do Centro de Referéncia
Especializado em
Assisténcia Social (Creas),
realizou o Cadastro Unico
(CadUnico), bem como ao
Acessuas Trabalho. Da
parte da Saude, a Atencao
Primaria e a Vigilancia
em Saude promoveram
conscientizacdo sobre as
Infeccbes  Sexualmente
Transmissiveis (IST),
teste rapido de HIV, sifilis
e hepatite B, além da
Vigilancia em Imunizacgao,

com vacinagao de
criangas, adolescente
e adultos, inclusive a

bivalente para Covid-19.
Ja o Centro Cidadania
LGBTI+ também levou
conhecimento contra o
preconceito e a Ledo XIllI
emitiu documentos.
“Obviamente,
morar nas ruas nao €

Moda
Masculina

Tudo em

3 X

Av. Exp. Oswaldo de A. Ramos, 52
Loja B - Vassouras-RJ

uma condicao facil e
a Assisténcia Social
de Barra do Pirai tem
trabalhado em busca
de efetivar as garantias
da dignidade da pessoa
humana. Temos atendido
as multiplas caréncias
de condi¢gdbes basicas
apresentadas por esse
coletivo. Quando falamos
sobre essas pessoas, nao
estamos descrevendo um
grupo homogéneo e sim
de pessoas diferentes,
que vao a rua por
motivos diferentes e que
desenvolvem  atividades
diferentes, buscando seus
significantes e significados.
Temos uma equipe que
vem trabalhando de forma
humanizada e respeitosa,
buscando efetivar as
garantias constitucionais
da dignidade humana”,
frisa a coordenadora do
Creas, a assistente social
Vanessa de Oliveira,
apontando que, apos
a pandemia pela Covid
19, houve aumento
significativo da populacao
em situacéo de rua.

O prefeito de Barra
do Pirai, Mario Esteves,
relembra que, diferente
do que possam pensar, o
Creas do municipio tem
acolhido e atendimento
a pessoa em situacao de
rua cotidianamente, bem

como encaminhamento
a beneficios
socioassistenciais de
transferéncia de renda
e beneficios eventuais.
O chefe do Executivo
pontua que a cidade
barrense tem garantido
O acesso aos servigos de
saude com atendimento
integral e humanizado
a essas pessoas, bem
como  articulagcbes e
encaminhamentos  para
a Educacado de Jovens e
Adultos (EJA).

“Além disso,
esse ano conseguimos
inseri-los no mercado de
trabalho. Estamos cientes
das necessidades dessas
pessoas em  situacao
de rua. Trabalhamos
incansavelmente
buscando minimizar o
sofrimento humano desse
coletivo. Vale ressaltar
que a sociedade civil
também tem um papel
muito importante na
promocgao social. O foco
€ olhar pessoas em
vulnerabilidade como
pessoas, € 0 nosso foco
€ promover garantias de
direito a fim de que, juntos,
consigamos fazer com
que elas tenham de volta
sua autonomia. Essas
conexdes séo importantes;
tudo isso é muito
importante”, completa.

qualquer numero

CASA DA AMIZADE DE VASSOURAS
EDITAL DE CONVOCAGAO

Adiretoria da associacdo Casa da Amizade de
Vassouras convoca todos os associados quites com
os deveres estatutarios para a assembléia geral a
realizar-se no dia 16 de janeiro de 2024 em sua sede
as 19 horas em primeira convocagdo com a metade
mais um do quadro social em meia hora ap6s com

Ordem do dia: Eleicao da diretoria para o
periodo 2024 a 2025 conforme o estatuto

Vassouras 27 de dezembro de 2023

Musculagéo
Spning
Aero-local -

Pilates

Ziza |
aca0@mia

Balé Classico
Danca Contemporanea
Danca adulto

Inscrigcdo e informacoes na Academia ou pelo tel: 2471-1338

De cara nova: Cruz Vermelha
de Barra do Pirai fecha o ano
com resultados posmvos

)r’

O Hospital da Cruz
Vermelha estd no municipio
de Barra do Pirai ha 91
anos, desde 1932, sempre
se voltando para a area da
saude. Posteriormente, em
um passado mais recente,
a Cruz Vermelha Brasileira
comegou a passar por
dificuldades  administrativas
e fiscais, algo responsavel
por criar embargos que
impossibilitaram o seu pleno
funcionamento. Contudo, esse
cenario comegou a se modificar
a partir das intervencoes feitas
pela prefeitura local. Agora,
no encerramento de 2023,
a instituicdo comemora um
ano de grandes conquistas,
expansdoes e ampla melhora
administrativa e estrutural.

(0] gerente
administrativo, Ricardo
Esperanca Neves, explicou
sobreavisibilidadeeodestaque
conquistado em 2023. “O ano
foi muito favoravel. A unidade
de Barra do Pirai pode ser
considerada, atualmente,
como uma unidade regional
e, até mesmo, inter-regional,
atendendo  varios locais.
Por conta disso, 0s nossos
servicos sao reconhecidos
em todo estado. Gragas a
manutencao organizada
pelo Governo Municipal, tem
apresentado bons resultados.
Somos o Unico hospital do
Rio de Janeiro habilitado pelo
Ministério da Saude a receber
e atender os pacientes de
outras areas”, aponta.

Outra pratica desse
ano foi a aproximagdo com
a Saude municipal, como
explica Ricardo. “A instituicéo
também fortaleceu a relagéo
com a Secretaria de Saude,
0 que expandiu ainda mais os
nossos servicos. Hoje, somos
responsaveis poratendimentos
do municipio como coletas
de sangue nos distritos, um
feito importantissimo, e uma
série de consultas clinicas
e pequenos procedimentos,
ligadas a saude vascular,
oftalmologia, pneumologia,
endécrino, quiropraxia,

fisioterapia, ressonancia
magnética, fora outros. Tudo
para trazer bons resultados e
inmeros beneficios para os
barrenses”, pondera.

Além disso,
logicamente, a area ligada
aos cuidados prolongados,
o cerne da construgdo da
Cruz Vermelha, também foi
aperfeicoada. Como relata o
gerente administrativo, “ela
recebeu uma ampliacdo de
cidades pactuadas, ou seja,um
numero maior de locais esta
amparado pelo atendimento.
“Também foi melhorado o
servico de acompanhamento

em internagcdes domiciliares
que, atualmente, engloba
mais municipes (cerca

de 56 pacientes) e possui
equipes completas realizando
as praticas. E importante
deixar claro que o cuidado
prolongado € muito amplo e
estamos amparando pacientes
de diferentes condigbes ou
estagios de uma doenga,
adequando estratégias de
reabilitacdo e adequacao”,
frisa Ricardo.

A interventora,
América Tereza do
Nascimento, também fez

colocagdes sobre essa feliz
“‘caminhada” e o cometimento
em superar um erréneo
estigma que o local possuia.
“Quando o prefeito
Mario Esteves me convidou
para assumir o cargo de
interventora, inicialmente, eu
fiquei um pouco assustada,
pois tomar conta de um
hospital €& uma grande
responsabilidade. Entretanto,
foi uma surpresa muito boa.
Conviver com uma equipe
extremamente competente
e de confianca, e fazer
parte de um sentimento de
humanizagédo da instituicéo,
foi maravilhoso. Nés
conseguimos “quebrar” a ideia
de que a Cruz Vermelha é um
espagco marcado por morte.
Hoje, estamos cumprindo o
objetivo que segue a instituicéo
desde sua fundagao:
acolher, auxiliar e reabilitar

os pacientes. Conseguimos
encaminhar as pessoas de
volta para suas familias e seus
lares, algo muito gratificante
para todos noés. Ampliamos
muito as nossas agbes em
varias frentes com as agbes
de médicos e especialistas,
mas sempre com o foco no
bem-estar de cada individuo.
Encerramos um ano excelente:
com os pagamentos em dia,
com um agradecimento a
todo o suporte dado pelo
prefeito e com a entrega
de cestas basicas para os
nossos queridos funcionarios.
A intervencao foi renovada,
entao, vamos continuar
trabalhando sem medir
esforcos”, destaca América
Tereza.

Como relata a
interventora, com gesto de
fim de ano, os funcionarios
foram agraciados com uma
cesta basica para passar as
festividades com os seus
parentes. Dentre eles, o
membro do almoxarifado,
Thiago Lopes, falou sobre a
felicidade do “presente” de fim
de ano. “O ano foi muito bom
e a cesta vai ajudar muito no
Natal. Estou muito feliz com
tudo que aprendi nesse ano”,
agradece o funcionario.

Ja o prefeito Mario
Esteves expressou sua alegria
no momento e reafirmou
que ajudar pessoas deve
ser um aspecto principal
para qualquer governo. “Nao
poderia estar mais felizcom os
feitos. Conseguir fazer o bem
ao proximo € uma das coisas
que me confirma que estamos
no caminho certo. O governo
buscou amparar a Cruz
Vermelha que, atualmente, se
tornou referéncia estadual na
area da saude e de tratamento
de cuidados prolongados.
Seguiremos garantindo as
condicdes necessarias para
a continuidade dos trabalhos
e garantir o funcionamento
dos servigos publicos. Vamos
estar ao lado dos que mais
precisam”, aponta o prefeito
Mario Esteves.
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A cADA 50,00 ReAIs EM COMPRAS,

VOCE RECEBE UM CUPOM.

Preencha o cupom e coloque em nossa urna, concorra € BOA SORTE!

0 Ganhador do Prémio
autoriza sua
exposigao na Midia
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hEGatos & Fotos

Dia 3 de
dezembro foi dia de
festa na chacara da

familia Franca, em
Arcozelo, Paty do
Alferes.

Ahava Elias

de Franca Souza,
cacula do Apéstolo
Moacyr Franga
Junior e da Pastora
Ana Paula Franca
comemorou seu 1°
aniversario cercada
dos familiares e
amigos numa tarde
divertida com o
tema “Os Bolofofos”.

Policial militar
na Paraiba, ja graduada
em Educacdo Fisica e
Enfermagem, Ellen Regina
Soares da Costa realizou
um sonho de infancia: é,
desde 16 de dezembro,
a primeira meédica das
familias Soares e Costa
na capital paraibana. Ela
é filha de Joana D’arc
Costa, prima do editor da
TRIBUNA DO INTERIOR,
jornalista Marlos Franca.
Graduada pelo Centro
Universitario de  Joao
Pessoa, o Unipé, ela
agradeceu o0 apoio de
toda a familia, em especial
o irmdo mais velho,
Glenderson, que mora nos
Estados Unidos e ajudou
a financiar o curso de
Medicina.

i
£
)i

Parabéns, Ahaval!

A familia Vasconcellos esta em festa. Nasceu, no inicio do més, o mais novo
neto do casal Marcio e Val Vasconcellos, moradores do Matadouro. Ele colaborador
da Tribuna, ela uma das cabeleireiras mais festejadas da cidade. Matheus, filho de
Marcello e Dandara, os pais corujas da foto, chegou ao mundo no dia 3. Os avos,
felizes da vida, enviaram para a redacgdo ainda as fotos de Lavinia, a mais velha, que
completou sete anos no dia do nascimento de Matheus; e Murillo, que completou dois
anos em 2 de novembro. Eles sao irméos, filhos de Felipe e Diana.

Quem anda rindo
de orelha a orelha é
a enfermeira Rafaela
Medeiros, servidora do
Hospital Universitario
de  Vassouras. Ela
comemora a formatura
do seu filho, Enzo, no
ensino fundamental
na Escola Municipal
Deputado José Carlos =9 -
Vaz de Miranda, em S U VEiCULOS

Bardo de Vassouras. A |4 LEVES
formatura mobilizou os - ULTRK:AR MOTOS
estudantes de Bardo = c PROTEGAO VEICULAR FROTAS
no sabado, dia 16 de f§ ‘ , TAXI

dezembro. ‘ k. " ~ FURTO, ROUBO, APP ;

EraSTREADOR | PROTEGIDO

CONHECA AS CONDICOES

. AVENIDA OTAVIO GOMES, 11
ASSISTENCIA LOJA 04, CENTRO,
24 HORAS VASSOURAS/RJ

O© 24 2491-2597 ASSOCIACAO DOS CONDUTORES
DE VASSOURAS

@ultracarprotecaoveicular
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Natal luminado na Broadway
encanta a comunidade vassourense

No ultimo dia 17,
a cidade de Vassouras
se iluminou para celebrar
o Natal de uma maneira
Unica e especial. O evento
“Natal lluminado”, que
aconteceu na Broadway,
encantou criangas e
adultos, proporcionando
uma noite magica repleta
de alegria e diversao.

A Broadway foi
palco de uma festividade
brilhante, com a presenca
de Super Herdis e
Princesas, animadores
da Equipe "Ao Cubo" e
um show empolgante da
Banda Gize’s. O evento,
que ja se tornou uma
tradicado ha 9 anos no
municipio, contou com
0 apoio da Prefeitura
Municipal de Vassouras.

O brilho nos olhos
e 0s sorrisos estampados
nos rostos de todos
que compareceram
demonstraram o sucesso
da celebragao natalina. As
criangas se encantaram
com a presenca dos
personagens favoritos,
enquanto os adultos se
emocionaram ao som da
Banda Gize’s.

Além das atracoes
principais, as criangas
ainda  desfrutaram de
momentos de diversao
com brinquedos inflaveis,
participaram de um desfile
tematico e deliciaram-
se com cachorro-quente,
pipoca, refrigerante, bolo e
algodéao-doce.

A Vice-prefeita,
Rosi Silva, que participou
ativamente do evento,
expressou sua satisfacao.
“E maravilhoso  ver
a comunidade unida
celebrando o  espirito
natalino. @] Natal
lluminado na Broadway
€ uma tradicdo que
fortalece os lagcos entre
os vassourenses e torna
a época festiva ainda
mais especial. Parabenizo
a todos os envolvidos e
agrade¢co a comunidade
pela presenca calorosa”.

ALIMENTACAO SEGURA _—
E SAUDAVEL E COM M A——

Que as luzes do Novo Ano
brilhem e tragam a todos
novos desafios, novos
projetos e muito
SUCESSO! h Prescricao de exames

Avaliagdo antropométrica

Anamnese clinica e alimentar

Orientagdes nutricionais

Plano alimentar individualizado iy
»wuf,awﬁ ‘1.‘4.4
« Hipertrofia;
- Emagrecimento;
« Reeducacdo Alimentar;

« Obesidade e Sobrep

AGENDE SUA CONSULTA!

A VANDERSI%E‘




