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Nossa Histéria”, elaborado pela Secretaria de
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Professora Lilia Gilson recebe Comenda

General Severino Sombra na Camara Municipal

Dois anos e cinco
meses depois, a professora
Lilia Maria Gilson de
Oliveira Rangel recebeu,
enfim, a Comenda
General Severino Sombra,
a principal honraria
concedida pela Cémara
de Vassouras. A honraria
deveria ter sido entregue
em 29 de setembro de
2021, mas Lilia ndo pbde
comparecer por conta
das preocupagdes com a
pandemia da Covid 21. A
comenda foi entregue na
sessédo ordinaria da quinta-
feira, 29 de fevereiro.

Mestre em Histéria
pela Universidade de
Vassouras; especialista
em Histéria do Brasil
e Histéria da América
Latina; graduada em
Canto Coral e Teoria
Musical, Lilia atuou como
professora  universitaria,
pesquisadora, vice-
presidente e secretaria
geral do Conselho
Municipal de  Cultura.
Na vida académica, tem
destacada produgéo
de pesquisa, trabalhos
técnicos, capitulos de
livros e outras produgdes
artisticas e culturais. Ela foi
também diretora da antiga
Casade Cultura Presidente
Tancredo Neves, hoje
Centro Cultural Cazuza;
e subsecretaria municipal
de Cultura na gestdao do
entdo prefeito Pedro Ivo da
Costa.

Aos 81 anos, Lilia
Gilson lecionou até o ano
passado, na Universidade
de Vassouras. “Eu era a
mais antiga professora em
atividade”, lembra Lilia.
Filha de familia tradicional,
Lilia cresceu em Barao de
Vassouras. E casada ha
65 anos com o pecuarista
Felipe Rangel, que
conheceu em Ipanema,
na zona sul carioca, e com
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gquem namorou por oito
anos antes do casamento.
DaunidocomFelipe, € mae
de Paulinho, Felipinho,
Maria Alice e Josiane. As
aulas no Conservatorio de
Musica do Rio de Janeiro
ampliaram a paixao pela
obra do pianista polonés
Fréderic Chopin. Paixao
que levou Lilia a Polbnia,
onde acabou ministrando
aulas. “Gosto de muitos
outros compositores,
mas a minha paixédo é
pela obra de Chopin. E
eu acabei dando aulas

na Polbénia por isso”, diz

Country Club

Rua Nilo Francisco Carvalheira, 19 - Centro

Lilia, que também visitou
a China. Lilia comecgou
a carreira no Magistério
na escolinha da Fazenda
Santa Moénica, em Barédo
de Juparana. Mais tarde,
deu aulas na sua Barao
de Vassouras e em outras
escolas publicas. Com a
criacdo da universidade,
estudou Pedagogia e
Historia, além de construir
uma solida e respeitada
carreira na Universidade
de Vassouras. Até o ano
passado era diretora da
Casa de Memoria General
Severino Sombra.

(24) 99308-6674

@proquality_vass

Hoje, Lilia cuida da
manutencao da fazenda
da familia, a Cachoeira do
Mato Dentro, que integra
o circuito de fazendas

historicas abertas a
visitacdo no municipio.
A Comenda foi aprovada
por unanimidade pelos
vereadores. Ex-secretaria

municipal de Educacgéo e
aluna de Lilia no passado,
Déa da Cruz Leal fez
questdo de prestigiar a
entrega da comenda.

Banho e Tosa - Racoes em Geral - Acessorios

Medicamentos - Consulta Veterinaria

Av. Exp. Oswaldo de Almeida Ramos, 2017
Loja: (24) 2491-1080
Av. Exp. Oswaldo de Almeida Ramos, 1281
Consultério: (24) 2471-6381 / 99224-98339
Centro - Vassouras - RJ

Cuide,de que
HMoCcl asa .

Beneficios e descontos em

Consultas médicas e odontolégicas,
Fisioterapia, Exames laboratoriais e de
imagem, Descontos no comércio em geral!

©)(© 24 2471-3345

Seja Ultraplan Familia
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A Alerj fez muito por voce.
E vai fazer ainda mais.

2.600 projetos criados no ano passado,

como o Projeto 10217/23, que estabelece medidas
de protegdo contra golpes de empréstimos
bancarios para pessoas com 60 anos ou mais.

Saiba tudo em:

alerj.rj.gov.br
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Univassouras recebeu delegacao de Cascais e
da Universidade Nova de Lisboa para discutir
parcerias e firmar acordo de cooperacao

Uma delegacao
de Cascais, municipio
portugués localizado

no distrito de Lisboa, e

da Universidade Nova
de Lisboa, foi recebida
quinta-feira, dia 21, na

presidéncia da Fundacao
Educacional Severino
Sombra. Liderada pelo
presidente da Camara
Municipal, Carlos Carreira,
a delegacao esteve
na cidade para discutir
parcerias com a Fusve e
0 municipio de Vassouras.
Em Portugal, onde ndo ha
a figura do prefeito, cabe
a Camara a gestdao do
municipio.

“‘Ha uma
proximidade grande entre
0S  municipios.  Quer
Cascais, quer Vassouras,
apostam no ensino e no
turismo. Entdo podemos

discutir parcerias, trocar
conhecimentos. Tantos
0s municipios como

nossas universidades”,
afirmou Carlos Carreira.
Recebida pelo reitor da
Univassouras, Marco
Antonio Soares de
Souza; o assessor de
Relagdes Institucionais
da Fusve, Hamilton Moss;
e o Superintendente de
Saulude da Fusve, Marcelo
Paiva, a delegacao
portuguesa contou ainda
com o vice-presidente
da Camara Nuno Piteira

Lopes e representantes
da Nova Universidade de
Lisboa. Diretora da Escola
de Medicina da Nova
Universidade de Lisboa,
que fica em Cascais, a
professora Helena Canhao
afirmou que vé com bons
olhos uma parceria com
a Medicina de Vassouras.
“Avalio como importante o
intercambiocomaMedicina
de Vassouras no processo
de internacionalizacao das
duas universidades”, disse
Helena.

Diretores do
Funcex (Fundagao Centro
de Estudos do Comeércio
Exterior) participaram do
encontro. O municipio de
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Vassourasfoirepresentado
pela vice-prefeita Rosi
Silva e pelo presidente
da Cémara Municipal
José Maria Capute. A
delegacéao portuguesa
esteve, além do campus
da Univassouras, no
Centro de Convencoes
General Sombra e nas
obras do novo HUV.
Na ocasido foi firmado
acordo de cooperacao
entre a Univassouras e
a Universidade de Nova
Lisboa. Todos  foram
unanimes emreconhecero
sucesso da visita e apontar
como muito promissora a
parceria entre estas duas
instituicoes.

Cozinha-escola do PIM, em parceria com a PMV tem matriculas
abertas para cursos gratwtos com Carlos Belém e Camilla Tinoco

Destinado
prioritariamente a
profissionais de cozinha
de bares, restaurantes
e hotéis de Vassouras e
arredores, € a quem ja
tem seu pequeno negdcio
na area de gastronomia
(como microempreendedor
ou como cozinheiro
doméstico) o PIM esta
com inscricbes abertas
para 0s cursos Técnicas
de Cozinha Profissional e
Confeitaria Profissional.

Os cursos
visam a colaboracao
na qualificacdo deste
setor, fundamental
a hospitalidade e
consequente incremento
do turismo na regido.
Predominantemente
praticas, as aulas
acontecem na cozinha-
escola e nos saldes
do PIM Vassouras e
abordam, desde aspectos
relacionados a higiene,
seguranca alimentar,
organizacao e postura, até
a preparagao de pratos

classicos da cozinha
internacional, principais
cortes de vegetais e

carneis, fundos, caldos e
molhos classicos, técnicas
de bolos, ganaches,
caramelo, coberturas
para bolo, massa de torta,

biscoitos, estudos de
casos e muito mais.
Camilla Tinoco

é chef de Confeitaria
graduada pelo Institute
of Culinary Education,
de Nova York, Estados
Unidos e pelo Le Cordon
Bleu, de Otawa, Canada.

Trabalhou em restaurantes
e confeitarias nos EUA e
Canada, com destaque
para o Bistro Moderne,
em Nova York, do chef
francés Daniel Boulud.
Ao retornar para o Brasil,
atuou no Restaurante
D.O.M., de Alex Atala.
Durante a pandemia abriu
O proprio negoécio em
Vassouras, A Cozinha da
Camilla, confeitaria on
line que produz bolos,
biscoitos e sobremesas
sob encomenda, para
empresas € o publico em
geral. Achef CamillaTinoco

atua como consultora
de hotéis e fazendas
da regido, ministrando
treinamentos para

equipes de confeitaria.

Recentemente participou

da 10% temporada do
programa Que Seja Doce,
do canal GNT, um reality
show de confeitaria.
Carlos Belém ¢é
graduado em Gastronomia
Internacional sob a
chancela do chef mais
estrelado do planeta,
Alain Ducasse Formation,

gracas a quem poOde
realizar uma importante
turné gastronbmica na

Franca, da Provence a
Normandie, onde firmou o
principio de sua cozinha:

as bases classicas
internacionais com a
maxima insercdo dos
ingredientes locais.

Além das
passagens por

executivo do Bistré do Vale
das Cabras, em Cananéia,
zona rural de Vassouras.
Os interessados em
participar dos cursos com
dois dos maiores nomes
da gastronomia nacional
devem procurar o PIM,
no Palacete Bardo de
Massambara, na Rua Dr.
Joaquim Teixeira Leite, no
Centro de Vassouras.

restaurantesinternacionais de
e nacionais do Rio, é o chef
executivo do Degusta Sons
& Eventos, especializada
em catering, eventos
corporativos e comida de
rua (feiras e eventos em
geral). Recentemente, sob
0 pseudbnimo Cesar Da
Costa, foi chef do Uana
Eté Bistr6, periodo em
que colecionou elogios

alguns dos mais
importantes  jornais do
pais, O Globo, Estadao e
Estado de Minas.
Inaugurou e
assumiu a chefia da
cozinha do Bliss Hotel
Vale do Café, desde sua
concepgado, em junho
de 2021, até junho de
2022, quando inaugurou
e ocupou o cargo de chef
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Musculagao Balé Classico
Spning Danga Contemporénea
Aero-local - Pilates Danga adulto

Inscrigdo e informacgoes na Academia ou pelo tel: 2471-1338

Dream’s Mote
U sonke. de < N stel,

SUITES COM HIDRO, SAUNA,
FRIGOBAR, CADEIRA ERC’)Tlc;A, AR,
SOM E CINE PRIVE (VIA SATELITE)

Eu por vocé, vocé por mim e o Dream’s Motel por Nos...

@rw%fb()%’mg e %‘m‘/

BR-393, Km - Vassouras - RJ e (24) 99280-8668 (préx. ao Trevo de Mendes)




Tribuna do Interior

30 de marco de 2024

A importancia dos
eventos na Economia

Marly Medeiros

O PIB, Produto Interno Bruto, € a soma dos
Setores da Economia: Agronegécio, Industria e
Servigos. Os Servigcos é aproximadamente 3/4 do
valor total do PIB.

O que é o Setor de Servicos? Sao as atividades
comerciais, educacional, hotelaria, alimentacao,
turismo, transportes, servicos médicos e hospitalares
e muitas outras atividades.

Dentro do segmento turismo estao inclusos
os eventos tais como: Maior Sao Jodo do Mundo e
Encontro da Nova Consciéncia, citando os principais
eventos de Campina Grande, mas no Brasil a fora
temos Nova Jerusalém, o Sdo Jodo de Caruaru,
a Festa do Pedo Boiadeiro em Barretos, carnaval
principalmente no Rio de Janeiro e Salvador, festa da
uva em Caxias do Sul e muitas outras.

Todos esses eventos contribuem fortemente
para a renda do Setor de Servigos. Entao as cidades
realizadores devem esperar ao maximo no tratamento
dispensado a esses turistas de evento, fazendo com
que eles saiam muito satisfeitos, voltando nos anos
seguintes, trazendo novamente, recursos financeiros
para serem gastos nos eventos contribuindo, dessa
forma, para o crescimento econémico de municipio e
a participacao do Setor de 3 seja maior.

Esses eventos geram, além do faturamento
de cada area envolvida, gera também, mais impostos
para o Setor Publico, possibilitando melhores servigos
para s populagdo em geral.

Cabe a todos os residentes da cidade nao so6
os envolvidos com o evento, sempre serem solicito e
dispensarem um tratamento VIP e cordial as pessoas
que se dirigem a cidade. S6 assim podemos afirmar
que nods sempre teremos visitantes.

* Marly Medeiros é vassourense, economista
com especializagcio em Economia

Mineral, MBA em Gestdo de Negocios e
aposentado do Banco do Brasil.

Acao de Gracas

Nessa celebracdo devemos dar gragas:

_ pelas maos que afagam e acolhem;

__pelas maos que se estendem ao outro;

__pelas maos que trabalham;

__pelas maos que se entrelagcam no afeto;

__pelas maos postas em oracéo;

__pelos que disponibilizam a paz;

__pelos que se expdem e se manifestam nas artes;
_ pelo olhar que vislumbra a fraternidade no
horizonte;

_ pelos que de corpo inteiro buscam e caminham no
ritmo da paz;

_pela maratona do dia a dia;

_ pela fé que protege e afasta o mal;

_ pelos coragbes envoltos na esperanga;

_ por todos os seres que compdem 0 universo;

_ e pela possibilidade de estar no hoje, no aqui e no
agora.

Amém !

Utilidade PuUblica

Por Luciene Amaral *

Moradores de Barao reclamam
de onibus cheio e pedem novo
horario para Pedro Anténio

Moradores de Bardo de Vassouras
reclamam que ¢é praticamente impossivel
embarcar no 6nibus das 6h30 com destino ao
Centro de Vassouras. Como o 6nibus que passa
por Barao neste horario sai de Ipiranga e, antes
de chegar ao bairro, passa ainda por Iltakamosi e
Demeétrio Ribeiro, ele chega lotado a comunidade.
“O 6nibus sempre passa por Barao super lotado.
Precisamos de um O6nibus 6h30 que saia de
Bardo de Vassouras”, escreveu Rose Pereira em
uma rede social.

Outra moradora, Franciele Sa, endossou
o comentario de Rose. “Vai gente até na porta,
correndo o risco de acontecer algo pior’. Ela
questiona ainda a justica de o morador de Barao
de Vassouras pagar o mesmo prec¢o da passagem
inteira, até Barao de Juparana, em Valenca. “E
justo pagarmos o valor direto para Juparana?”,
indaga Franciele.

Historias em versos

Por: Marcos P. E dos Reis
(Marquinho do Bar do Arlindo — Madruga)

A Pascoa de Jesus Cristo

Jesus Cristo, o Filho de Deus
Tornou-se o Rei dos Judeus
Do mundo foi o Salvador
Acabou sendo condenado

E morreu crucificado

Por espalhar o amor

Fez milagres onde andou
Muitos doentes curou
Seguindo seus ideais
Levou fé e esperanca
Com Deus fez a Aliancga
Sempre buscando a Paz

Inveja Dele sentiram

Para acusa-lo mentiram
Sem dar chance de defesa
Para a profecia ser cumprida
Ele perdeu sua vida

E foi uma grande tristeza

Mas como Ele mesmo falou
No terceiro dia ressuscitou
Era a Pascoa do Senhor
Deixou grande ensinamento
Nos livrou do sofrimento
Encheu o mundo de amor
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Nota de agradecimento ao
Hospital Universitario de
Vassouras e PSF Centro

A familia de Viviam Lacerda de Souza
agradece a acolhida e tratamento dispensado
a sua mae Rosa Helena B. Lacerda de Souza.

Durante o delicado periodo em que
esteve sob os cuidados da equipe médica,
dos enfermeiros e técnicos de enfermagem,
estudantes, psicologos, nutricionistas e
assistente social; foi muito bem recebida,
zelada e acompanhada pelo Sistema Unico
de Saude.

Nao lhe faltou suprimentos, exames ou
carinho.

Passou por momentos turbulentos em
sua saude e temos plena certeza de que se
hoje, esta em nosso convivio, isso se da a
competéncia e decisbdes acertivas do corpo
meédico e técnico orientados pela ciéncia e
amparados pelas méaos de Deus.

Optamos por nao citar os nomes diante
da nossa enorme gratidao e carinho para com
todos, de modo a ndo desmerecer ninguém.

Temos a certeza de que fizemos a
melhor escolha ao inseri-la no tratamento de
sua saude em Vassouras, sobretudo no HUV
e também no PSF Centro que nos tem dado
todo o suporte necessario no pds cirurgico
como complementacao do tratamento.

Nossa familia agradece imensamente!
Que Deus abencoe esses anjos de luz que
cuidam na terra da saude do corpo daqueles
que deles necessitam!

Espectro Autista e )
Beneficio Previdenciario

O Espectro do Autismo (TEA) é um transtorno
no desenvolvimento do cérebro que reune desordens
neurolégicas presentes desde o nascimento ou comego da
infancia.

Pessoas com estes transtornos podem apresentar
déficit na comunicagdo social ou interagdo social, como
nas linguagens verbal ou ndo verbal e na reciprocidade
socioemocional e, padrdoes restritos e repetitivos de
comportamento, como movimentos continuos, interesses
fixos e hipo ou hipersensibilidade a estimulos sensoriais.

Algumas politicas publico sociais foram criadas
para abrigar pessoas portadoras de TEA, como a Lei
Berenice Piana que determina que seja realizado um
diagnéstico precoce para melhor tratamento das pessoas
portadoras dessa sindrome. A Lei Romeo Mion que criou
a Carteira de ldentificacdo da pessoa portadora de TEA,
chamada CIPTEA. Ja a Lei 13.370/2016 reduz a jornada
de trabalho de servidores publicos com filhos portadores
dessa deficiéncia, e a Lei 8.899/94 garante gratuidade no
transporte, 6nibus, barco ou trem. Em relagéo ao transporte
aéreo, o acompanhante do autista pode ter um desconto de
80% do valor da passagem, conforme resolucéo da Agéncia
Nacional de Aviagao Civil (Anac), n.° 280, de 11 de julho de
2013. O acesso gratuito ao transporte coletivo interestadual
por rodovia, ferrovia e barco pode ser solicitado pelo portal
do Ministério da Infraestrutura.

Ainda, outras leis garantem maior dignidade a
familia com portadores dessa deficiéncia como a Lei
7.611/2011, que dispde sobre a educagdo especial, e o
atendimento educacional especializado ao autista. Também
a Lei 7.853/1989 estipula 0 apoio as pessoas portadoras
de deficiéncia, sua integragdo social, institui a tutela

pessoas e disciplina a atuagdo do Ministério Publico. Ja
a Lei 10.098/2000, estabelece normas gerais e critérios
basicos para a promogao da acessibilidade das pessoas
portadoras de deficiéncia ou com mobilidade reduzida. E
a Lei 10.048/2000 garante prioridade de atendimento as
pessoas com deficiéncia e outros casos.

O Cordao de Girassol identifica pessoas com
deficiéncias ocultas e foi instituido pela Lei 14.624/2023.
Pode ser utilizado por autistas, mas € importante ressaltar
que mesmo utilizando o corddo € necessario utilizar
documento que comprove a deficiéncia, caso seja solicitado.

Contudo, pessoas portadoras de TEA necessitam
de tratamento especifico e o INSS com a Lei Orgénica
da Assisténcia Social (LOAS) garante direito a um salario
minimo por més para pessoas portadoras dessa deficiéncia.

Para ter direito a este beneficio Assistencial a
renda mensal per capita da familia deve ser inferior a ¥4 do
salario minimo e é necessario ter junto a previdéncia social
um registro no Cadastro unico, CadUnico que serve para
comprovacao da baixa renda.

Orientamos a busca de informacgao por profissionais
habilitados para requerer este beneficio.

Dra. Luciene Amaral

Advogada OAB/SP 297.920

Especialista em Direito Previdenciario.

Graduada pela Faculdade de Direito Padre Arnaldo Janssen,
em Belo Horizonte/MG.

Pés graduada pela ESMAFE/PR — Escola da Magistratura
Federal, em Curitiba/PR.

TREM BAO  Produtos: Mef

' Fuba

DE MINAS i\ EL Funt

- N Doces
vBanheires | L
viLanchonete . Pimenta

y Linguica

viLatieinie Rapadura
b e 9 .

. Tfiplees Ervas Medicinais
Estrada RJ 127 S/N - BNH - Paracambi - RJ &(21) 3693-2039

Plastificacao
Encadernagao
Xerox
Impressao

Galeria Center Broadway, loja 19
Av. Expediciondrio Oswaldo de Almeida Ramos

¥ 285 - Luiza Melo Rangel

Tec. Contabil CRC-RJ 0728660 - 2
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Rua Presidente Vargas, 370, Centro - Vassouras - RJ
(Rua do Restaurante Bonata, que vai para o alto)
Fone-Fax: (24) 2491-2701

Estacionamento FAcl

e-mail: luizamelorangel@gmail.com
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Serra de Paracambi, RJ 127 segue interditada

* DER realiza obras no trecho, mas sem data para concluir os servi¢os e liberar via; trabalhadores
que sequem destino Baixada Fluminense sdo os que mais sofrem com a interdicdo da Rodovia

O drama
diario  enfrentado  por
trabalhadores que
precisam se deslocar entre
Mendes e Paulo de Frontin,
para o Rio de Janeiro, esta
longe de acabar. Desde
a interdicdo da Rodovia
127 - Mendes a Paracambi
- por conta das chuvas
que castigaram a regido,
nas Uultimas semanas, o
Departamento de Estradas
de Rodagem (DER-RJ),
vem realizando obras no
local, mas sem previséo
para concluir os servicos.

De acordo com a
Assessoria de Imprensa
do DER, equipes do érgao

permanecem no local
realizando contencao
de encostas, drenagem
e reconstrucéo da

pavimentacdo no trecho.
Ainda de acordo com o
DER, uma rota alternativa
esta sendo viabilizada
até que seja concluida
a reconstrucdo da via
desativada em Paulo de
Frontin.

Enquanto a
via segue interditada,
motoristas de Mendes

e Paulo de Frontin séo
obrigados a seguir para o
Rio de Janeiro, por rotas
alternativas - Serra das
Araras ou Miguel Pereira
- aumentando o tempo da
viagem em até 80 minutos
diarios.

O presidente da
Camara de Mendes,

Fernando Alves Fonseca,
pré-candidato a prefeito
pelo Unido Brasil, relatou
o drama dos trabalhadores
que percorrem diariamente
o trecho entre Baixada
Fluminense e Mendes. A
nova rota aumenta o custo
do trajeto em até 50%,
sem contar o tempo gasto,
acrescidos em cerca de 1
hora diaria, entre idas e
vindas.

Esta muito dificil e caro
para as pessoas que
trabalham entre essas
duas localidades. Temos
relatos de  servidores
publicos, por exemplo, que
afirmam estar passando
pordificuldades financeiras
por causa desse gasto a
mais - ressaltou Fernando.

Alternativa

Além da reativacao
do trecho, prefeitos
da regido, apontam a
retomada da circulacao
do Trem Barrinha, levando
passageiros de Barra
do Pirai a Japeri, na
Baixada Fluminense. O
prefeito de Engenheiro
Paulo de Frontin, Maneko
Artemenko em  video
postado em suas redes
sociais na quarta-feira,
dia 13, também relata o
drama dos trabalhadores
da regido, principalmente
de Mendes e Engenheiro
Paulo de Frontin, que
estdo com dificuldades

de chegar a Baixada
Fluminense e a cidade do
Rio de Janeiro.

Ainda
o prefeito,
estadual autorizou a
circulaggo de linhas
alternativas, como a que
liga Engenheiro Paulo de
Frontin a Japeri. A viagem,

segundo
0 governo

no entanto, ¢é muito
mais longa e o pre¢o da
passagem inacessivel

para a maior parte dos
trabalhadores.

O Trem Barrinha,
apelido dado ao trem de
passageiros que fazia a
ligagdo entre Barra do
Pirai e Japeri, circulou
até 1996, quando um
grave acidente criou as
condicdes favoraveis para
que a linha fosse extinta.
De la para ca varias vezes
a sociedade se mobilizou
pedindo a volta do trem,
que garantia o acesso de
moradores da regido a
Baixada Fluminense com
rapidez e baixo custo.

O prefeito também
garantiu que o estado
abrira uma estrada entre a
RJ 129, que liga o centro
de Frontin aos distritos
de Morro Azul e Sacra
Familia do Tingua, e a
RJ 125 (Miguel Pereira x
Japeri). A ideia é facilitar o
acesso de moradores de
Paulo de Frontin, Mendes
e Vassouras a Baixada
Fluminense enquanto a
RJ 127 seguir impedida.

Empossada nova diretoria do
Conselho Comunitario de Seguranga

Maj. Mateus Coordenador dos CCS, Cel. Martins Comandante do 28° BPM, Ormar, Lauro Roberto Horta,
Delegada Raissa Celes Diretora do Departamento Geral da Capital e Ten. Cel. Gustavo Sub. comandante do 10°BPM

21,
na
Superior da Policia

A Secretaria

de Seguranca

Publica do Estado
do Rio de Janeiro
diplomou

quinta-feira,

na
dia

em cerimoOnia
Escola

Militar, no Rio,
os 70 conselhos
comunitarios

2 {@}mmo 00

2023 a 2025 a Diretoria do Conselho Comunitario de Seguranga.

AISP 10 - Vassouras

Presidente: Eduardo Augusto Baptista
Vice-Presidente: Lauro Roberto Vallin Horta Barbosa
1° Secretério(a): Ormar de Avila Coelho Freire

% S . 5
Conselho Comunitario
e ISP Im e
O Instituto de Seguranga Publica e as Secretarias de Estado de Segura

Policia Civil e de Policia Militar conferem o presente diploma de posse para o biénio de

ESTADO

nga Publica,

e
’ {a) Social e de A [ Maria Cristina Rodrigues Teixeira
de Seguranga do conselho Lauro Roberto Gomes (2°
Publica. comunitario Vallin Horta secretario) e Maria
Entre os de Vassouras: Barbosa (vice), Cristina Rodrigues
conselheiros E d uar d o Omar de Avila Teixeira (diretoria
diplomados Augusto Baptista Freire (secretario), socialedeassuntos
estavam os (presidente), Rubens Vieira comunitarios).

PREOCUPACOES
comd

DENGUE?

ABM cuidar de vocé,

R$59,20 mensais.

4D

‘. 24) 2110-0211 | (24) 98123-7374
(£) @abmplanodevida

7 www.abmvida.org.br

ABM

Plamo de Vida

OLA, VASSOURAS!
MUDAMOS DE ENDERECO.

AGORA VOCE NOS ENCONTRA AQUI:

RUA ACADEMICA ELIETE NUNES BARBOSA, 70, LOJA 02 - CENTRO.

(RUA DASLOJAS CEM, AO LADO DA BARBEARIA DO DEO)

LABORATORIO

SAO JUDAS TADEU
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Projeto estimula alunos a leitura infantil

* Projeto Sementes da Leitura atrai as atengcbes dos pequenos
da Escola Municipal Joaquim Pinto e Souza, em Vassouras

Uma arvore repleta
de motivos para agradecer.
Este € um dos desfechos
do Projeto Sementes da
Leitura, desenvolvido pela
Empresa Empreendedores
Sociais, incentivando a
leitura entre alunos da
Escola Municipal Joaquim
Pinto e Souza, em Ipiranga,
Vassouras.

A iniciativa, que é
parte de um outro projeto
da empresa, intitulado
Historinhas Pra Contar,
resultou na doacdo de
livros para alunos de
diversas escolas da rede
publica, e em Vassouras,
se tornou realidade através
da Lei Paulo Gustavo em
parceria com a Secretaria
Municipal de Cultura.

E mais: para
reforcar as atividades,
professores, em sala de
aula, e familiares, foram
orientados a criar a Arvore
da Gratidao, onde apods a
leitura do livro "Jodo e o Pé
de Gratidao", os pequenos
do Ensino Fundamental
I, confeccionaram uma
arvore com seus motivos
para agradecer.

A atividade pode
ser feita de acordo com
cada turma, através de
escrita, recorte e colagem,

pinturas, entre outras
técnicas pedagogicas.
A unidade de ensino

recebeu ainda cerca de
20 exemplares de outros
titulos da editora que foram
somados a Biblioteca da
escola.

A principal acao
no projeto é a doagao
dos livros e a arvore da
gratidao € uma sugestao
que deixamos para que 0s
professores executem da
forma mais adequada para
cada turminha. A regra é
deixar a criatividade de
cada aluno fluir, colocando
na arvore o seu motivo
para agradecer, seja por
escrito, pintado, corte,
colagem, etc - ressaltou
Rodrigo Mendonga Vaz,
engenheiro, empresario

e idealizador do Projeto @
historinhaspracontar.

iSTORINHAS
"*i’m[z

CONTAR

UM PROJETO DE IMPAGTO SOCIAL PARA INCENTIVAR A
LEITURA E PROMOVER VALORES E VIRTUDES POSITIVAS
NO PROCESSO DE DESENVOLVIMENTO INFANTIL EM
PARCERIA COM AS ESCOLAS E AS FAMILIAS.

ok

Nesta iniciativa, o livro "Jodo e o pé de gratidao” serd doado para todas as
criancas da Escola Municipal Joaquim Pinto, sendo a base para a realizacdo do
projeto pedagdgico de incentivo a leitura que consiste na criagao da drvore da
gratidao através da leitura e compreensao do livro.

Bagsqua¥

MINISTERIO DA

GOVERNO FEDERAL

UNIAO E RECONSTRUGAD

CULTURA

Muita Historia

Ao lado da esposa
e parceira de projeto,
Vivian May, o projeto
ja percorreu uma longa
caminhada. Iniciado em
2018, tornando o acesso
aos livros infantis uma
possibilidade para todas
as criangas, a iniciativa
foi disponibilizando,
gratuitamente, diversos
livros para a garotada
através do Instagram @
historinhaspracontar.

Cadapostéumlivro
infantil, que pode ser lido,
e acessado por pessoas
de todas as idades. Ja
em 2020, a equipe deu
mais um passo importante
criando uma editora -
uma empresa de impacto
social - possibilitando a
publicacdo impressa dos
livros.

Inumeras
escolas publicas, ONGs
e comunidades em
vulnerabilidade social,
por todo o Brasil, foram
beneficiadas com o
projeto. Mais de cinco
mil criangas, com idades

entre 1 e 10 anos, tiveram
acesso aos livros e aos
projetos sociais voltados
para a educacao.

Em linhas gerais
observamos uma
necessidade em uma
comunidade ou escola;
elaboramos ou adaptamos
um projetonossoque possa
atender aquela realidade,
logo depois buscamos
apoio na iniciativa privada
ou do poder publico
para  executarmos o
projeto - concluiu Rodrigo
Mendonga, completando
que mais de dois milhdes
de usuarios ja acessaram
o Instagram do projeto.

Mais

Ainda no ano
passado, os autores do
projeto deram inicio a uma
nova atividade: a criagao
de histérias de incentivo
a qualidade de vida dos
pequenos. Uma delas foi
"O mundo colorido dos
alimentos", em parceria
com a escritora Carol

Pepe, de Jaguariuna -
SP, visando estimular
as criangcas a terem

Abertas as inscrigcoes para o

Matriculas pelos telefones:

Secretaria:
Whatsapp:

(24)2471-1092
(24) 98857-4403

A

Curso preparatorio para
o ENEM e os principais
vestibulares do pais!

s
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uma mais
saudavel, aumentando
o consumo de frutas,
verduras e legumes.

Nesta acgdo, com
histérias que convidam
as criangas para uma
reflexao importante
enquanto viajam no mundo
da imaginagao, foram
doados mais de mil livros
infantis "O mundo verde
de Victoria" que com muita
ludicidade, estimula as
criancas a experimentarem
os alimentos verdes.

alimentacao

Empresas e
projetos alinhados com
um grande proposito:

o desenvolvimento da
educacao infantil, podem
apoiar nosso projeto. E s6
entrar em contato conosco
- concluiu o idealizador da
iniciativa.

Moda
Masculina

Tudo em

semn
Jjuros

Awv. Exp. Oswaldo de A. Ramos, 52
Loja B - Vassouras-RJ
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TANIA IMOVEIS

Servigos de administragéo,
locagao, compra
e venda de imoveis.

Av. Exp. Oswaldo de Almeida
Ramos (Broadway), 154 loja 2

Centro - Tel.: (24) 2471-1572

ANTONIO MARCIO
CEYLAO

Telefone
(24) 2471-162

Dr. Mauro

&

SOCIEDADE BRASILEIRA D
CIRURGIA PLASTICA l

CONSULTORIO:

@ (24) 2471-6018

CRM 5248367-2

CIRURGIAO PLASTICO

Toaexei

ASSOCIACAG DOS EX-ALLY

WWwWWw.maurosimoes.com.br

Simoes
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COLEGIO BRASILEIRO
DE CIRURGIOES

CARDIOLYFE — VASSOURAS COR
Praca Sebastido de Lacerda, 15 - Centro - Vassouras-RJ
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Empreendimento representa o maior investimento da
historia do municipio, financiado integralmente pelo
setor privado, sem custos para a administracao municipal

O Prefeito de
Vassouras, Severino
Dias, e a Vice-Prefeita,
Rosi Silva, celebraram
na Uultima semana a
assinatura do contrato de
Parceria Publico-Privada
(PPP) para o inicio das
obras do Teleférico
Imperial de Vassouras,
conectando o Mirante ao
Parque do Trabalhador.
Este empreendimento

representa o} maior
investimento da historia
do municipio, financiado
integralmente pelo setor
privado, sem custos para a
administragdo municipal.

“E a materializagdo
de um sonho ha muito
esperado pela populacéo
Vassourense. Estamos
muito realizados por poder
anunciar esse projeto para
nossa populagdo. E o

melhor de tudo é que este
projeto n&o representa
nenhum custo para o
municipio. Pelo contrario,
promete ser a maior fonte
de turismo, emprego e
renda da nossa historia,
consolidando Vassouras
como um destino
imperdivel e fomentando
o desenvolvimento local”,
afirmou o prefeito de
Vassouras, Severino Dias.

Severino
complementou explicando
a importancia da parceria
publico-privada. “Uma
PPP é justamente isso,
uma colaboracdo onde
ambos os setores unem
forcas para realizar
grandes projetos, com
beneficios diretos para a
comunidade. Vassouras
s6 tem a ganhar”, frisou.

(0] projeto  do

teleférico representa um
marco para o turismo da
cidade, sendo o primeiro
empreendimento  desse
tipo na regido. Estima-se
que a atracdo recebera
uma média de 130 mil
visitantes porano, gerando
um retorno econdmico
de R$ 50 milhdes para o
municipio.

“Este é
momento  de

um
grande

Prefeitura de Vassouras inicia processo para
implementacao da Licenca 4.0 em parceria com

A Prefeitura

de Vassouras, por
meio da Secretaria de
Urbanismo e Patrimoénio
Hlstorico, deu inicio

a implementagcédo do
projeto  Licenca 4.0,
da Federacao das

Industrias do Estado do
Rio de Janeiro (FIRJAN),
que tem como objetivo
analisar 0s processos
de licenciamento de
obras, buscando reduzir
o tempo de tramitacéo e

agilizar sua aprovacgao.
O secretario de
Urbanismo e Patriménio
Historico, Geovani
Dornelas, destacou que
a implementagdo da
Licenca 4.0 faz parte uma
série de modificagdes
propostas pela secretaria
com o0 objetivo de
melhorar o atendimento
ao contribuinte e
empresarios e, a0 mesmo
tempo, proporcionar um
ambiente de trabalho

colaborativo e eficiente
para 0s servidores
municipais:

“Os beneficios da
adocao do Licenga 4.0
sdo incontestaveis, tanto
para o empresariado
quanto para a populacéo.
Um funcionamento
menos burocratico
sempre traz novas agoes
favoraveis, a partir do
momento em que o0s
funcionarios publicos
tomaram conhecimento

b
ﬂ*‘ P ';J

da importancia da
celeridade na analise
dos processos de

construcao, identificando
os gargalos que podem
travar seu andamento”
finalizou Dornelas.

Em fevereiro e
margo, parte da equipe
técnica da Secretaria de
Urbanismo e Patriménio

Histérico formada por
engenheiro, arquitetos,
fiscais de obras e

administrativo, participou

de mais uma etapa
do treinamento para a
implantagéo do projeto na
Prefeitura de Vassouras:

‘O trabalho que
comegamos a fazer é o
de Mapeamento do Fluxo
do Alvara de Construcéo,
que € uma das etapas
para a implantacdo do

Licengca 4.0”, explicou
o consultor da Firjan,
Alberto Besser. Apos

finalizar o mapeamento,
serdo identificados

alegria. Mais uma
iniciativa que trara
retornos significativos
para Vassouras. Além

de impulsionar a criagao
de empregos e renda,
um empreendimento
dessa proporcdo coloca

Vassouras no mapa
nacional e atrai ainda
mais investimentos”,

complementou a vice-

prefeita, Rosi.

a Firjan
) @y

8 de mar. de 20

projetos de melhoria com
os servidores envolvidos
NOS processos.

A previséo,
segundo Besser, é
apresentar o resultado
desses trabalhos ao
prefeito Severino Dias e a
vice-prefeita, Rosi Silva,
durante a assinatura do
protocolo de intengdes
com a Firjan, que deve
contar com a participagéao
de empresarios do setor
de construcéao.

J. C. Vargens Tambasco lanca nova obra em Vassouras

O escritor
José Carlos Vargens
Tambasco lancou
na noite da sexta-
feira, 22, na Cia do
Livro, em Vassouras,
sua mais nova obra.
Trata-se de Homo
Creator — Pensando
um mundo emergente
-- Uma Histdria, da
Appris  Editora. O
langamento  contou
com a presencga
de membros da
Academia de Letras
de Vassouras e do
Instituto Historico
e Geografico de
Vassouras, entidades
nas quais Tambasco
€ membro.

Engenheiro,

Cia do Livro Cia do Livro

Cia do Livro Ci Livro

Cia do Livro S lo Livro

Mestre em Historia

(UFMG), doutor
em Histéria pela
UFF, articulista
da TRIBUNA
DO INTERIOR,
Tambasco €& autor

Cia do Livro

Cia do Livro

Cia do Livro

a do Livro

o Livro

Cia do Livro

Cia do Livro

Cia do Livro

Cia do Livro

Cia do Livro

Cia do Livro

Cia do Livrg

Cia do Livro
Livro Cia do Livrg|

Cia do Livro

Cia do Livro|

de
do Sublime (2023);
Eufrasia e Francisca:
asirmas Teixeira Leite
e seu tempo (2022);
Jodo Pinheiro e o0 seu
florao republicano

Manifestacdes

(2021); Cartas de
Caeté: um paroco
e as memorias do
tempo que foi (2020);
Vale Sul fluminense
do Paraiba: uma
historia das origens

“ Cla do Livre ¢

Clado Chro v,

Ia do Uivro

Cia do Livro Cia do Livro

Cia do Livro Cia do Uivro

_lia do Livro

Cia do Liams

das suasindustrias de
base (2019); O Tubo
Centrifugado: sua
invengao e metalurgia
no Brasil (2014); A
Serra e o Santuario
(2010). Homo

Cla do Livro

Cla do Uvro

Creator tem prefacio
de Luis Filipe Bantim
de Assumpcao,
historiador,
coordenador local do
Doutorado em Histéria
da Univassouras.
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Prefeitura de Vassouras promove passeata

com alunos em prol da saude publica

A Prefeitura
de Vassouras se
uniu a 260 alunos
da Escola Municipal
Abel José Machado e
da Creche Municipal
Mariana Crioula,
em Massambara,
para uma passeata
em prol da saude
publica. O objetivo foi
conscientizar sobre os
cuidados  essenciais
para prevenir e evitar
a proliferacdo  do
mosquito Aedes aegypiti
e garantir o bem-estar
de toda a comunidade.

Os alunos
marcharam juntos,
demonstrando que

a unidao faz a forga
quando se trata de
cuidar da cidade. Cada
passo foi um lembrete
do compromisso que
temos que ter com a
saude e o bem-estar de
todos.

A agédo contou
com a participagcado do
Projeto Batuqueduca,
que apresentou uma
musica especialmente
criada sobre o tema,

envolvendo e educando
0s participantes
de forma ludica e

memoravel.
“Cuidar da nossa

cidade é um trabalho
em equipe, e cada

pequena acgao faz
uma grande diferenca.
Vamos continuar
juntos, vigilantes, e

garantir que Vassouras
seja um lugar seguro
e saudavel para todos
nos”, comentou a vice-

Mobilize sua familia e seus vizinhos. \l
Esta luta ¢ de todos nos.

DENGUE MATA. f

Se
Voca
ng_at,é;“’zgfef)re alta com dor de cabeca,
mﬁdvagamo 05, N0 corpo e nas juntas,
€nte a uma unidade de saude.

prefeita Rosi.

A Prefeitura de
Vassouras agradeceu
a participacao de todos

os alunos, professores,
e colaboradores que
tornaram a passeata
UM SUCEeSSO.

Prefeitura de Vassouras celebra Encontro Anual
dos Profissionais da Rede Municipal de Ensino

Na quarta-feira,
dia 20, o Centro de
Convencgoes General
Sombra foi palco de
um importante evento
para a comunidade
educacional de
Vassouras. Professores,
coordenadores
pedagogicos, diretores
e demais profissionais
da rede municipal de
ensino reuniram-se
para o encontro anual,
marcado por reflexdes,
celebracbes e trocas de
experiéncias.

O evento,
que contou com a
participacdo de centenas
de educadores, foi

uma oportunidade para
destacar a importancia
de cada profissional no
cenario educacional,
ressaltando a valorizagao
do magistério e
celebrando os avancgos
obtidos no Indice de
Desenvolvimento da
Educacao Basica (IDEB).

A vice-prefeita
de  Vassouras, Rosi
Silva, que também ¢é
pedagoga, expressou
sua visao sobre o evento.
“VYejo este  encontro
nao apenas como uma
celebracdo de nossas
conquistas, mas também
como uma fundamental
troca de experiéncias e
saberes que enriquecem
nossa pratica educativa.
Aprofundar-se nas
discussodes sobre a
valorizagao do magistério
€ 0s caminhos para
a exceléncia no

ensino reafirma nosso
compromisso com a
educacao de qualidade”,
afirmou Rosi.

A Secretaria de
Educacao, Magda Sayao
Capute, fez questao
de frisar a importancia
de cada profissional.
“A Escola ¢é feita de
pessoas, de convivéncia
e interacdo. Entdo cada
um que trabalha dentro da
Educacdo € igualmente

importante parao diaadia
dos alunos”, comentou.

Durante o]
encontro, os profissionais
puderam ouvir a palestra
da poeta e psicanalista,
Viviane Mosé, que falou
sobre o cenario atual do
ensino, a relacdo com as
telas e a forma que os
profissionais da educacao
podem contribuir, ainda
mais, com a construgao
social dos alunos.
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Dia Mundial do Rim teve acao de alunos do
Curso Téecnico em Enfermagem na Broadway

SAUDE
d:RINIS.,

exame de

14 DE MARCO | 2024

CREATININA

para

TODOS

Porque todos
tém direito ao
diagnéstico e acesso
ao tratamento

( ' Dia
: Mundial

do le

¢

Sociedade Brasileira
de Nefrologia

Comemorado
sempre na  segunda
quinta-feira do més de
marco, o Dia Mundial do
Rim mobiliza agentes
de saude e estudantes
de todo o pais para
conscientizar a populagéo
a respeito da saude dos
rins. Este ano a data foi
celebrada em 14 de margo
e a Sociedade Brasileira
de Nefrologia apontou
como tema de campanha
“Saude dos Rins — Exame
de Creatinina para todos”.
Embalados por esta
ideia, alunos do curso
de Enfermagem do CAp
Técnico da Univassouras
realizaram uma acgao de
extensdo na Broadway, no
Centro de Vassouras.

Durante a acéo,
estudantes realizaram a
coleta de sangue para a
dosagem de creatinina,
principal marcador da
funcdo renal; afericao
da pressdo arterial, a
hipertensdo é um dos
sintomas da doenca renal;
orientagdo e distribuicdo
de material informativo
sobre a saude dos rins

e prevencdo da Doencga
Renal Cronica, patologia
cujos tratamentos para a
manutencdo da vida sao
a didlise e o transplante
renal. As amostras de
sangue colhidas foram
encaminhadas ao Hospital
Universitario de Vassouras
para analise da creatinina.

Para o professor
Celso Antunes de
Souza, especialista
em Enfermagem em
Nefrologia, a campanha foi
um sucesso. “Centenas de
pessoas foram orientadas,

direta e indiretamente,
através do material
distribuido pelo alunos

e professores do curso.
Agradegco o0 apoio da
direcaodoscursostécnicos
e da superintendéncia
do HUV pela parceria
nessa campanha de
grande importancia para
a saude da populagao
de Vassouras”, afirmou o
professor. Ele agradeceu,
ainda, o empenho da
professora Maria Luiza
Delgado de Medeiros,
diretora do CAp Cursos
Técnicos.

Bl =
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Gente que Faz lancga livro

Mais de 30 ano.
de tradigio
peaieilatig

Infraestrutura
de ponta

Milhares ga
alunos formados

Referénciy em

Qualidade ge n:

‘ si
e no

ElicAo (5

T TR T
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O Dia também foi comemorado no HUV

Comerciario
aposentado, Norton
Paulo, morador de
Paty do Alferes,
faz frequentemente
hemodialise no Hospital
Universitario de
Vassouras. Na quinta-
feira, dia 14, ele foi
surpreendido por uma
mesa de quitutes e
sucos, com bexigas
de aniversario infantil
enfeitando as paredes

de ouro virtual para garantir
presenca do time sub-13 em
competicoes regionais

Um livro de ouro virtual. Essa foi a ideia da
direcdo da Escolinha Gente Que Faz de Futsal
para custear as despesas do time sub-13 nas
proximas competicdes regionais. A equipe se
prepara para disputar Copa Diarinho do Vale e
a Copa Sul Fluminense. As doagdes podem ser
feitas pelo PIX.

A chave é escolinhaggf@gmail.com

do espaco. “Fomos
surpreendidos por uma
festinha organizada
pelo HUV, muito
bacana”, comentou
Norton. Tratava-
se da celebracao
do Dia Mundial do

Rim, organizado por
médicos e enfermeiros
do hospital. “Foi muito
bom estar na cia do
Dr. Rodrigo Nahas, da
Mébnica, da Fernanda. O
atendimento no HUV é
especial demais”.
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Setur-RJ promove acao para divulgar

regioes turisticas no Estado do Rio

* Entre os presentes estavam representantes do
Vale do Café, com as Rotas da cachaga e do queljo

¢, Companhia d. ‘r'
ﬁr- Estado do Hfo

Andreia Ferrari (Setur-RJ), Wanderson Farias, Rodrigo
A Setur-RJ ofereceu um coquetel para as operadoras internacionais de turismo Du Vale (Rota do Queijo) e o Secretario Gustavo Tutuca

A Secretaria
Estadual de Turismo do
Rio de Janeiro, (Setur-
RJ), realizou na tarde
desta terca-feira, dia 26
de margo, mais uma Acgéo
para divulgar as regides
turisticas Fluminenses.

(0] evento
ocorreu no  Container
instagramavel do “#Verao
T6 no Rio”, no Posto 4 em

Fabio Karan, Wanderson Farias e Nelinho Carvalheira
(representantes das cachagas do Vale do Café)

os Operadores de Turismo
Internacionais.

Eles foram
trazidos para o Rio de danca. de produtos e destinos, ao trade turistico gerar novos negdcios todo o Estado.” Comentou

Janeiro pela Embratur Os convidados estava o Vale do Café, internacional. Com isso, e aumentar o fluxo de o secretario Gustavo
para participarem de Puderam  degustar a que marcou presenca com estamos trabalhando para turistas internacionais para Tutuca.

uma Famtour, e se e€xcelente gastronomia representantes das Rotas ?

Copacabana. '
O secretario é
Estadual de Turismo, g 5 é,
Gustavo Tutuca, Z i.,f
Assessores e  equipe, =2\ 5%
. -~ Z ' %
organizaram uma ﬁ ’i
agradavel recepcao para g s
-4
e

familiarizarem com os € se encantar pelas do Queijo e da Cachaca.
produtos e destinos manifestacbes  culturais “‘Nossa intengao

turisticos do Estado. Houve que marcam a essénciado aqui é, cada vez mais,
apresentacbes musicais, Rio de Janeiro. apresentar e promover os
regadas a samba e muita Entre as opgdes 92 municipiosfluminenses,

. PLANEJAMENTO ESTRATEGICO
. GESTAO DE REDES SOCIAIS

% L -t {y . TRAFEGO PAGO
VASSOURAS- H_l y . BRANDING

Personal Trainner Russao © (2499211154

[~] mayramktdigital@hotmail.com
Musculacgao, Personal Trainner, Ginastica Aerobica, Zumba Sungleoniintisslie

Pacote promocional

Horario de funcionamento De segunda a Sexta — de 6:00 hs as 22:00 hs
Sabados — de 9:00 hs as 12:00hs

Rua Rui Barbosa, n’. 82 — loja 01 - Cel.: (24) 9277-2638

Proteger quem amamos
néo precisa ser caro!
Temos planos a partir
de 59,90 mensais,

com diversos beneficlos:
" §5 swames loboratoriais;

" Maois de 50 especialidodes

Hordrio para pedido das 07:00hs as 'II:OIlhs - Entregas até as 12:00hs

+ Consultas ilimitades por Hordrio para pedido das 11:00hs ds 16:00hs - Entregas até as 18:00hs
e 1520,00: Peididos apés as 16:30hs a entrega serd realizada no dia seguinte.
.  Cobertura odontolégica
g ‘s Os hordrios podem sofrer alteracées de acordo com a
r demanda.
+ Pacotes exdusivos ‘ demanda.
& psicologia. [ L POty :

t (24) 2110-02M
(24)98123-7374

BM @ @abmplanodevida -

o devide e www.abmvida.org.br




30 de marco de 2024

Tribuna do Interior

11

Vassouras Conquista o Premio Prefeitura
Empreendedora: Categoria Turismo

Em um momento
de profundo orgulho e
reconhecimento, a cidade
de Vassouras foi laureada
com o prestigioso Prémio
Prefeitura Empreendedora
do SEBRAE na categoria
Turismo e Identidade
Territorial. @) projeto
“‘Resgatando Nossa
Histéria”, elaborado pela
Secretaria de Urbanismo
e Patrimbnio Historico, foi
fundamental para essa
conquista, destacando
Vassouras como modelo
de preservacao cultural
e turismo educativo no
estado.

A cerimbnia de
premiacdo, que aconteceu
no Teatro Adolpho
Bloch, na Gléria, foi um
momento emocionante,
especialmente para a Vice-
Prefeita Rosi, que esteve
presente para receber o
prémio. “E uma emogao
indescritivel ver o nosso
trabalhosendoreconhecido
dessa maneira. Esse
prémio ndo é sO nosso,
mas de cada morador que
contribui diariamente para
a preservagcao da nossa
rica histéria e cultura,”
disse Rosi, visivelmente
emocionada.

O Prefeito Severino
Dias, que também exerce
o cargo de Secretario de
Turismo, compartilhou
sua visao sobre o impacto
do projeto: “Resgatando
Nossa Historia vai além de
um projeto de valorizagao
do nosso passado; ele é
uma ponte para o futuro,
demonstrando como a

Uma festa no
estilo country marcou o
casamento do adestrador
Pedro Lopes e da auxiliar
de professor Victoria
Alves. A festa aconteceu
na sexta-feira, dia 8, no
Vassouras Country Club,
com direito a musica ao
vivo com a cantora Ana
Lucia Muller. Os pastores
Denis Damasio e Vanessa
Damasio da Igreja Videira
celebraram o casamento.
Victéria & ex-funcionaria
do Espaco da Crianca e
Pedro é filho da diretora
do Espaco da Crianga, a
professora Maria Eugénia
Lopes. Agora, o casal vive
em Atibaia, no interior de
Sao Paulo, onde Pedro
atua em um haras. O
jantar, bastante elogiado,
ficou a cargo da Katia
Buffet.

cultura e a educacao
patrimonial podem
ser  catalisadores do
desenvolvimento turistico
e econdmico. Estamos
construindo uma cidade
cada vez mais consciente
de seu valor histérico
€ mais preparada para
um futuro préspero e,
particularmente, fico muito
feliz”.

Desenvolvido com
0 objetivo de fomentar a
educacdo patrimonial e
fortalecer o turismo cultural,
0 projeto promoveu
acdes de revitalizacao
dos casardes historicos
e a valorizacdo dos bens
imateriais e naturais de
Vassouras. Através de
parcerias publico-privadas,
a iniciativa conseguiu nao
sé reavivar o interesse pela
histéria local, mas também
impulsionar a economia da

regido com a abertura de
novos hotéis, restaurantes

e empreendimentos
comerciais.
Geovani Nunes

Dornelas, Secretario de
Urbanismo e Patrimobnio

Histdrico, destacou
a importancia  dessa
iniciativa: ‘O projeto
Resgatando Nossa
Historia respondeu a uma
necessidade urgente

de nossa comunidade
por reconhecimento e
revitalizagéo. Nosso
sucesso € uma prova
de que, ao valorizarmos
nosso passado, abrimos
portas para um futuro de
oportunidades inéditas
para todos em Vassouras.”

Ao ser agraciada
com este prémio,
Vassouras confirma seu
papel de protagonista
no turismo histérico e

cultural, destacando-se,
como um dos melhores
destinos de todo o
Estado do Rio de Janeiro.
Este reconhecimento
sublinha o empenho da

cidade em fomentar um
desenvolvimento
honra sua rica heranca

posicionando-a
um modelo
preservagao e inovacao.

Agora, a cidade e corpo
técnico se preparam para
levar o projeto e potencial
turistico para a etapa
nacional do prémio, em
Brasilia. Viva Vassouras!

Fatos

& Fotos

Tribuna do Interior

Agatha Martins dos
Anjos nasceu em

21 de fevereiro, no

CIS Materno Infantil,
com 2 quilos e 200
gramas, medindo 45
centimetros, nas maos
da médica Bruna Avelar.
Agatha é filha de Camila
Martins, funcionaria da
MR Pneus, e Igor dos
Anjos, empresario da
Salgados Moraes.

A nutricionista
Sarah Emanuelle
completou 24 anos
em 29 de fevereiro.
E quem s6 tem
a possibilidade
de comemorar o0
aniversario na data
certa de quatro em
quatro anos, néo
pode desperdicar
a oportunidade.
Assim, Sarah
comemorou ao lado
da mae, a professora
Jussara Almeida,
do namorado Joao
Vitor Macedo e do
padrasto Luiz Anténio
e amigos com uma
pizza na Sal e Doce,
no Patio Casario.
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Univassouras inaugura
NOVO campus em Sagquarema

 Noite foi marcada pela emocé&o e participacdo ativa dos estudantes

Uma noite
inesquecivel para
Saquarema e a

Univassouras.

Mais de quatro mil
pessoas participaram
da inauguragao do

Campus Universitario de
Saquarema na noite de
segunda-feira, dia 25,
no Campo de Aviacéao,
em Gravata. Para o
municipio, mais um passo
em direcdo a fazer de
um dos mais importantes
destinos  turisticos do
litoral fluminense também
uma cidade universitaria.
Para a Univassouras,
a certeza de estar,
com a sua expansao,
democratizando o acesso
ao ensino superior
em cidades do interior
fluminense.

Presidente da
Fundagao Educacional
Severino Sombra, o)
administrador Gustavo
Amaral lembrou que a
inauguragao faz parte de
um sonho, que nasceu
com a prefeita Manoela
Peres e o0 engenheiro
Marco Capute, presidente
da Fusve até dezembro de
2022. “E mais uma etapa
de um sonho. Sonho que
se iniciou com o Capute,
com o Perez e a Manoela,
gestores de Saquarema.
Capute acreditou no
sonho, passou iSso
para a nossa equipe, a
equipe abragou o sonho.
Estou tendo a hora de
participar deste momento
de realizacéo deste
sonho”. Em numeros,
ele mostrou o tamanho
e a ousadia do projeto.
“Para a instituicado é muito
importante. Hoje temos
na regiao, particularmente
Marica e Saquarema,
mais de 10 mil alunos.
Saquarema ja conta 4 mil
e 800 alunos, para vocé
ter uma ideia do que se
transformou  Saquarema

para a Univassouras, para
a Fundacdo Educacional
Severino Sombra. Com
0s cursos de pos, cursos
técnicos, com a abertura
dos novos cursos, temos
o potencial de nos
tornarmos um campus
de mais ou menos 10 mil
alunos”, afirmou.

Para a prefeita, a
historica noite de 25 de
margo representa o inicio
deumprojeto. “Representa
0 inicio de nosso projeto,

que é transformar
Saquarema em uma
cidade universitaria.

Quando criamos o projeto
Conexao Universitaria
nao era so dar bolsa para
os alunos, mas também
atrair as universidades
para ca. Doamos o
terreno para que a
universidade se instalasse
aqui. E isso representa
economicamente um
crescimento grande.
Nosso objetivo € que a
cidade nao fique voltada
apenas para o turismo,
mas que seja também
uma cidade universitaria”,
comentou Manoela. O
terreno foi disponibilizado
pela Prefeitura, ja a
obra correu por conta da
Fundagao Educacional
Severino Sombra.
Gustavo Amaral reafirmou
0 compromisso da Fusve
com o municipio. “ Todo
resultado da instituicdo
aqui esta sendo investido
na propria cidade. Nao

somos uma instituicdo
que precise dar lucro,
apresentar resultados

para acionistas. Temos
de ter sustentabilidade e
responsabilidade.Masaqui
esta nossa contrapartida
para a comunidade
saquaremense. O dinheiro
fica no proprio municipio,
e isso faz parte do legado
do Capute, que sempre
defendeu este tipo de
postura”.

Diretora geral
da unidade Saquarema,
a professora  Denize
Cardim era uma das
mais animadas com a
inauguragdo do campus.
‘Hoje é um dia de
expectativa, emogéo, mas
também de sentimento
de realizagao. Esse
sonho nasceu la atras no
coracéo do nosso saudoso
presidente Capute. Foi ele
que trouxe essa missao
para Saquarema, para
que nos pudéssemos
implantar aqui uma
cidade universitaria. A
Univassouras entende
gue o ensino superior é um
divisor de aguas nas vidas
das pessoas. Quando a
instituicdo decide investir
em uma cidade como
Saquarema, de interior,
ela mostra o propdsito
real da Fundacao,
que €& disseminar e
universalizar o acesso ao
ensino superior. Motivo
de alegria, de orgulho,
o dia de hoje. Perceber
que a comunidade de

Saquarema, em sua
maioria oriunda das
classes populares,
agora encontra um

espagco e esse espago
traz a possibilidade da
realizacdodeumsonho, de
ascensdo, de mobilidade
social. E entender que
a gente faz parte deste
processo, com O NOSSO
suor, €& engrandecedor.
A gente entende que
vale a pena, que é a

missdo. O sentimento
hoje €& de imensa
felicidade”, afirmou. Ela

comentou a alegria de
perceber o entusiasmo

Um espaco singular com uma
gastronomia historica
No coracao de Vassouras.

Chopp - Petiscos « Drinks « Area Kids « Shows

Praca Eufrasia Texeira Leite - N° 33 - Vassouras - RJ

dos estudantes de
Saquarema. “Os alunos
estdo pelos corredores.
A gente enxerga no olhar
deles um sentimento de
pertencimento. Esses
alunos ja entendem que
eles sao Univassouras
e que a Univassouras
é Saquarema. Essa

identidade assumida pelos
moradores de Saquarema
€ que da sentido a causa
maior, que € a educagao
aqui. Os alunos amam
a universidade e a
universidade abragou
esses alunos de
Saquarema. E uma uni&o
feliz”.

ALIMENTAGAO SEGURA
SAUDAVEL E COM

« Hipertrofia;

. Emagrecimento;

« Reeducacao Alimentar;
« Obesidade e Sobrepeso;

&w&.,.w, m

-
P
A

casa

'7;] g 7"\\

VASSOURAS - MIGUEL PEREIRA
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Alerj faz campanha de doacao para
vitimas das fortes chuvas no Estado

A Assembleia
Legislativa do Estado
do Rio de Janeiro (Alerj)
iniciou, nesta segunda-
feira (25/03), campanha
de arrecadacéao de
doacoes as vitimas
das fortes chuvas que
atingiram o Estado do Rio
de Janeiro nos ultimos
dias. As instalacbées do
Parlamento  fluminense
estardo abertas como
pontos de coleta paraitens

de primeira necessidade.
As doacdes podem
ser feitas, das 9h as 18h,
no Palacio Tiradentes,
sede historica da Alerj,
e nas duas entradas do
Edificio Lucio Costa, no
Centro: Rua da Ajuda, n°
5, e Rua México, n° 125.
"E muito
importante a Alerj poder
se engajar nesta forca-
tarefa em auxilio as
familias que foram

Alerj aprova distribuicao
gratuita de sapatilhas
descartaveis em casos
de calamidade publica

Hospitais, clinicas,
laboratorios meédicos
e empresas deverao
distribuir sapatilhas
hospitalares descartaveis
aos seus funcionarios
nos casos de calamidade
publica em decorréncia de
endemia ou pandemia. E o
que determina o Projeto de
Lei 2.849/20, de autoria da
deputada Martha Rocha
(PDT), que a Assembleia
Legislativa do Estado
do Rio de Janeiro (Alerj)
aprovou, em segunda
discussao, nesta quarta-
feira (27/03). A medida
segue para o governador
Claudio Castro, que tem

Foto: Octacilio Barbosa | Texto: Gustavo Natario e Leon Continentino

até 15 dias uteis para
sanciona-lo ou veta-lo.
Esses locais, além
das sapatilhas hospitalares
aos funcionarios, também

devem fornecer alcool
em gel para o publico em
geral nas recepgbes. A
medida foi proposta em
2020, logo apds o inicio da
pandemia do coronavirus.
“As solas sao geralmente
produzidas com materiais
sintéticos e duraveis,
como a borracha, couro
revestidos com plasticos,
0 que significa que nao
permitem a passagem de
ar, liquido ou umidade”,
explicou Martha.

Camara vai debater
problemas no
fornecimento de
energia elétrica em
audiéncia publica

A data ainda
nadao foi marcada,
mas a Cémara de
Vereadores vai
debater com a Light os
constantes problemas
no fornecimento de
energia elétrica em
Vassouras. O verédo
que chegou ao fim
semana passada foi
marcado por quedas
no fornecimento em
diversos bairros das
zonas urbana e rural
de Vassouras.
Sitiante, morador do
Morro da Vaca, Pedro
Mirabeau cansou de
sofrer com a auséncia
da energia elétrica e
procurou a Céamara
de Vereadores. Ele
espera que, a partir
da audiéncia publica

e da cobranca das

autoridades do
municipio, a Light
se empenhe para

solucionar o problema.
“Hoje consegui que
todos os vereadores
assinassem um
pedido de audiéncia
publica que protocolei
junto a Camara,
convocando a Light
para prestar maiores
esclarecimentos
sobre o  precario
fornecimento de
energia em nossa
cidade e péssimo
atendimentoaocliente.
Aguardemos agora
a audiéncia”, afirmou
Mirabeau a TRIBUNA
DO INTERIOR, a
partir de um aplicativo
de mensagens.

Foto: Divulgagao Alerj | Texto: Comunicagéo Social

duramente castigadas
pelas chuvas intensas
que atingiram o estado.
Estamos solidarios e
vamos ajudar nessa
campanha de doacgao”, - Cobertores

comentou o presidente da - Colchonetes

Alerj, deputado Rodrigo - Roupas/cal¢ados
Bacellar (Unido). (adultos e criancgas)

- Produtos de higiene
pessoal

- Produtos de limpeza.

Sao bem-vindas doacdes
dos seguintes itens:

ALERJ SOLIDARIA

Campanha de doagao as vitimas das fortes chuvas no Estado do Rio

COI.ABOHE
ALER] DOE

- Alimentos nao pereciveis
- Agua potavel

Arrecadacao

7 UNIVASSOURAS

Descont

parao

profissiona
“futuro

PRIVADA DO
ESTADO DO RIO
DE JANEIRO

Desconto de até

ate (o) fmal do Ccurso

Inscricoes Abertas

( univassouras.edu.br)

*confira o edital

de Vassouras
A TRND IETONAL

MARQUE NA AGENDA

25 e 26

de Maio

Local:
Parque de Exposicoes
de Vassouras

Realizagdo:
Joao da Au Que Mia
e Wilson Barthem
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