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Iniciativa 
da Iguá Rio 
promove feiras 
culturais em 
Miguel Pereira e 
Paty do Alferes

Feirão de 
Empregos e 
Estágios da 
Univassouras 
oferece mais
de 1.500 vagas

ESTUDO APONTA 
VASSOURAS 
COMO CIDADE 
“SOFT POWER” 
NO ESTADO
O termo “Soft Power” é muito usado na diplomacia 
internacional para explicar como países exercem in-
fluência através da cultura e valores, “sem usar a força 
bruta”. Trazendo para o bom “carioquês”, a Federação 
das Indústrias do Estado do Rio de Janeiro (Firjan) de-
cidiu medir o “borogodó” e a capacidade de sedução 
dos municípios fluminenses. O resultado é o Mapa Rio 
Soft Power, estudo inédito lançado na última quinta-fei-
ra que avalia como a reputação e a identidade local po-
dem alavancar o desenvolvimento econômico. Página 11

O Feirão de Empregos e 
Estágios da Univassouras 
reuniu mais de 2.200 parti-
cipantes no Centro de Con-
venções General Sombra, no 
dia 26 de novembro. Com a 
presença de 36 empresas de 
diferentes municípios, o en-
contro ofertou mais de 1.500 
oportunidades, incluindo 
oportunidades afirmativas 
destinadas a pessoas com 
deficiência (PCDs). Página 8 AGORA É LEI: 

MULHERES TÊM 
DIREITO AO USO DO 

SPRAY DE DEFESA 
PÁGINA 10

Duas feiras culturais prome-
tem agitar Miguel Pereira e 
Paty do Alferes. Os eventos, 
que acontecem nos dias 29 
de novembro e 5 de dezem-
bro, são gratuitos e fazem 
parte da agenda do projeto 
Viver Territórios. Página 2
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Iniciativa da Iguá Rio, Projeto Viver 
Territórios promove feiras culturais 
em Miguel Pereira e Paty do Alferes

Mais de 90% dos alunos da rede estadual 
já renovaram suas matrículas para 2026

Duas feiras culturais 
prometem agitar as cidades 
de Miguel Pereira e Paty do 
Alferes, no Sul Fluminen-
se, com produtos e iniciati-
vas que valorizam as iden-
tidades locais, a economia 
criativa e apoiam o desen-
volvimento sustentável. Os 
eventos, que acontecem 
nos dias 29 de novembro e 
5 de dezembro, são gratui-
tos e fazem parte da agen-
da do projeto Viver Territó-
rios, realizado pela Iguá Rio 
em parceria com o Institu-
to Aupaba. 

Com uma programação 
diversa e gratuita, os even-
tos reúnem apresentações 
culturais, oficinas e expo-
sições, além da venda de 
produtos artesanais, agroe-
cológicos e gastronômicos 
produzidos por empreen-
dedores locais. O públi-
co também poderá conhe-
cer trabalhos de cerâmica, 
encadernação, personali-
zados e plantas ornamen-
tais, entre outras criações 
que representam a riqueza 
da região. As palestras e ati-
vidades formativas que in-
tegram a programação têm 
como mote o Mês da Cons-
ciência Negra, convidan-
do o público a refletir sobre 
ancestralidade, representa-
tividade e valorização das 
tradições afro-brasileiras.

Segundo Izabel Lourei-

ro, gerente de Responsabi-
lidade Social da Iguá Rio, as 
feiras são um espaço de en-
contro e fortalecimento das 
comunidades. “O Viver Ter-
ritórios tem mostrado que, 
quando valorizamos a cul-
tura e os empreendedores 
locais, fortalecemos a eco-
nomia e o sentimento de 
pertencimento. Neste mês, 
as atividades também re-
forçam a importância da 
consciência negra como 
parte da nossa história e 
identidade coletiva”, desta-
ca.

Em Miguel Pereira, a Fei-
ra Viver Territórios aconte-
ce no dia 29 de novembro, 
das 13h às 19h, no Espaço 
das Flores, junto à Praça da 
Igreja de Santo Antônio da 
Estiva, no Centro. Já a Feira 
Viver Territórios de Paty do 
Alferes será no dia 5 de de-
zembro, das 13h às 19h30, 
na Praça Manoel Congo, 
que fica no Centro da cida-
de.

Desenvolvido pelo Ins-
tituto Aupaba em parce-
ria com a Iguá Saneamen-
to, o Viver Territórios utili-
za uma metodologia inova-
dora baseada no design re-
generativo, que incentiva a 
escuta ativa, a colaboração 
e o fortalecimento da au-
toestima das comunidades. 
Em Miguel Pereira e Paty do 
Alferes, o projeto já impac-

As inscrições para a re-
de estadual de ensino estão 
a todo vapor. Mais de 90% 
dos alunos já renovaram 
suas matrículas para o ano 
letivo de 2026, o melhor ín-
dice desde 2019. Ao todo, 
são mais de 1.200 unidades 
escolares com oportunida-
des para Escolas de Novas 
Tecnologias (E-Tecs), Inter-
culturais, Cívico-militares 
e de Itinerários de Forma-
ção Técnica e Profissional, 
entre outras. Os interessa-
dos em ingressar nas esco-
las estaduais devem se ins-
crever no site Matrícula Fá-
cil até o dia 5 de dezembro.

– A escola é o portal da 
transformação. Estamos 
trabalhando para garantir o 
acesso e a permanência de 
todos os nossos estudan-
tes. Devemos alcançar esse 
objetivo com o reforço no 
regime de colaboração en-
tre todos – afirma a secre-
tária de Estado de Educa-
ção, Roberta Barreto.

Além dos estudantes que 
renovaram suas matrícu-
las, mais de 90 mil alunos 
novos já se cadastraram no 
site. Esta primeira fase de 
matrícula é on-line e aten-
de os alunos que desejam 
ingressar na rede estadual, 
mudar de escola ou que 
perderam a renovação.

No ato da inscrição, o 
candidato pode escolher, 
no mínimo, duas escolas de 
sua preferência, sendo que 
é necessário ter no mínimo 
3 (três) opções e no máxi-
mo 8 (oito) opções na com-
binação de escola/curso/
série/turno.

Os interessados deverão 
acessar o site Matrícula Fá-
cil (www.matriculafacil.rj.
gov.br) e verificar a oferta 
de escolas, séries, cursos e 
turnos disponíveis, como e 
quando confirmar a matrí-
cula na escola.

A Seeduc-RJ esclare-
ce que a 1ª fase da matrí-
cula não acontece por or-

Ações realizadas em parceria com o Instituto Aupaba fortalecem o
empreendedorismo a cultura afro-brasileira e os saberes tradicionais

Os interessados devem se 
inscrever no site matriculafacil.

rj.gov.br até o dia 5 de dezembro

“Estamos trabalhando 
para garantir o acesso e 
a permanência de todos 

os nossos estudantes. 
Devemos alcançar esse 

objetivo com o reforço no 
regime de colaboração 

entre todos”

_______________
ROBERTA BARRETO l

SECRETÁRIA DE ESTADO
DE EDUCAÇÃO

tou centenas de pessoas 
com formações, oficinas e 
workshops voltados ao em-
preendedorismo, à hospita-
lidade e à economia criati-
va.

Para Luciana De Lama-
re, presidente e cofunda-
dora do Instituto Aupaba, 
o projeto tem um impacto 
profundo no fortalecimento 
das comunidades. “O Viver 
Territórios nasce do desejo 
de fortalecer o que já pulsa 
em cada comunidade: sua 
cultura, seus saberes e suas 
histórias. Cada ação é pen-
sada para estimular o pro-
tagonismo local e inspirar 
práticas sustentáveis que 
façam sentido para quem 
vive e transforma o territó-
rio todos os dias”, afirma.

Feiras Viver Territórios
Miguel Pereira – 29/11 - das 13h às 19h, 
no Espaço das Flores, junto à Praça da 
Igreja de Santo Antônio da Estiva, no 
Centro
Paty do Alferes – 5/12 - das 13h às 19h30, 
na Praça Manoel Congo, Centro.

SERVIÇO

dem de inscrição. Os estu-
dantes são alocados obe-
decendo aos seguintes cri-
térios do Estatuto da Crian-
ça e do Adolescente, e nes-
ta ordem:

1 - Preferência à pessoa 
com deficiência

2 - Preferência para 
crianças e adolescentes até 
18 anos incompletos

3 - Permanência na Rede 

Pública de Ensino
4 - Preferência de irmãos 

na mesma unidade escolar
5 - Proximidade da resi-

dência
6 - Em caso de empate, a 

prioridade será para o alu-
no mais novo

O resultado da alocação 
da Primeira Fase da Matrí-
cula (Pré-Matrícula) será 
divulgado nos sites Seeduc 

e Matrícula Fácil, a partir 
do dia 18/12/2025. O candi-
dato poderá realizar a con-
sulta individual do resulta-
do da alocação no próprio 
site da matrícula, selecio-
nando a opção “Consulte a 
sua Inscrição”. 

O responsável – ou o alu-
no maior de 18 anos – de-
verá, então, comparecer à 
escola, no período de 19 a 
26 de janeiro de 2026, e rea-
lizar a confirmação da ma-
trícula. 

A Ficha de Conclusão da 
Inscrição informará a do-
cumentação necessária a 
ser apresentada no mo-
mento da Confirmação de 
Matrícula na escola onde o 
candidato for alocado.

De 13/11 a 05/12/2025: 
1ª Fase da Pré-Matrí-
cula, para novos alu-
nos.
 
A partir de 18/12/2025: 
Resultado da 1ª Fase 
da Pré-Matrícula nos 
sites Seeduc e Matrí-
cula Fácil.
 
De 19/01 a 26/01/2026: 
Confirmação da 1ª 
Fase da Pré-Matrícula.

SERVIÇO
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Alunos do Ensino Médio vão passar 
de ano mesmo reprovados em até

seis matérias na rede estadual do RJ

Alunos do Ensino Médio 
da rede estadual do Rio po-
derão avançar para a série 
seguinte mesmo que sejam 
reprovados em até seis dis-
ciplinas, desde que cum-
pram um regime de recu-
peração paralela definido 
pelas escolas. A nova regra, 
que já vale para este ano le-
tivo, integra a chamada Po-
lítica Extraordinária Excep-
cional de Progressão Par-
cial, instituída por decre-
to do governador Cláu-
dio Castro e regulamenta-
da por resolução da Secre-
taria estadual de Educação 
(Seduc).

Segundo a norma criada 
pela resolução, estudantes 
da 1ª e 2ª séries poderão fi-
car em até seis dependên-
cias por ano, concluindo 
o conteúdo pendente até 
o fim do primeiro trimes-
tre do ano seguinte. No ca-
so da 3ª série, a permissão 
será de até três disciplinas, 
com prazo até o primeiro 
trimestre do ano posterior 
para completar os requisi-
tos e obter o certificado de 
conclusão do Ensino Mé-
dio.

Secretaria diz
que objetivo é
reduzir evasão escolar
A secretária de Educa-

ção, Roberta Barreto, afir-
ma que a medida busca en-
frentar os altos índices de 
abandono escolar registra-
dos no Ensino Médio. “O 

Medida, válida já para 2025, prevê recuperação paralela obrigatória;
governo diz que objetivo é combater evasão, e sindicato critica política

“Estão dando 
um cala-

boca para os 
professores 

aceitarem abrir 
mão do ensino. 
Para disfarçar 
o Ideb, estão 
tirando do 

aluno o direito 
de aprender”

_______________
HELENITA BESERRA l

COORDENADORA-GERAL
DO SINDICATO ESTADUAL

DOS PROFISSIONAIS
DE EDUCAÇÃO/RJ

A medida, porém, rece-
beu críticas do Sindicato 
Estadual dos Profissionais 
de Educação (Sepe-RJ).

A coordenadora-geral da 
entidade, Helenita Beser-
ra, afirma que a progressão 
parcial foi implementada 
semum  parecer do Conse-
lho Estadual de Educação 
e acusa o governo estadual 

de buscar elevar artificial-
mente o Índice de Desen-
volvimento da Educação 
Básica (Ideb).

“Essa medida faz parte 
de uma política de desmon-
te do conhecimento do alu-
no, para aumentar o Ideb”, 
criticou. Helenita cita tam-
bém outra iniciativa da Se-
duc: a gratificação de R$ 3 

mil a professores que atin-
girem determinado percen-
tual de aprovação, que va-
ria conforme a série.

“Estão dando um cala-
-boca para os professores 
aceitarem abrir mão do en-
sino. Para disfarçar o Ideb, 
estão tirando do aluno o 
direito de aprender”, afir-
mou.

“DESMONTE DO CONHECIMENTO DO ALUNO”
Ensino Médio ainda con-
centra os maiores índices 
de evasão. Estudos mos-
tram que o número eleva-
do de dependências impac-
ta na permanência do alu-
no. Precisamos garantir aos 
jovens as mesmas oportu-
nidades já ofertadas em ou-
tros estados”, disse.

A Seduc destaca que o 
modelo de aprovação com 
dependência já é aplicado 
em pelo menos 15 unidades 
da federação, como Rorai-

ma, Rio Grande do Norte, 
Pará, Alagoas, Bahia, Piauí 
e Mato Grosso. O decreto 
estabelece ainda que a po-
lítica terá validade de três 
anos consecutivos, durante 
os quais o acompanhamen-
to pedagógico deverá ser 
contínuo. Caberá às escolas 
definir calendário, metodo-
logia e estratégias de recu-
peração, que poderão ocor-
rer de forma presencial ou 
remota, individual ou em 
grupo.
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O Tiro com Arco

HISTÓRIAS
EM VERSOS

Marcos P. F. dos Reis
Marquinho do Bar do Arlindo – Madruga

O Tiro com Arco é um esporte 
Que exige concentração 

Trabalhando técnica e mental
Para uma melhor pontuação

Combinando muito treino 
E excessiva dedicação 

Também o equipamento 
Precisa estar regulado 

Para que o desempenho 
Não seja prejudicado 

Por isso a importância 
De estar bem preparado 

A Confraria Arqueiros do Vale 
Aqui na nossa cidade 

Vem se destacando bastante 
Com atletas de qualidade 

Fazendo ótimos campeonatos 
Mesmo com dificuldade 

Luciano Mancusi é o nome 
Que se destaca no cenário 

Presidente da Fetarco
Instrutor extraordinário 
Que por amor ao esporte

Enfrenta um enorme calvário 

Falta dinheiro e investimento 
Mas sobra vontade de ensinar 
Sempre atento aos seus alunos 

Nada escapa ao seu olhar 
É um incansável guerreiro 

Que nunca desiste de lutarO Tiro com Arco
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Simpósio irá debater a preservação 
do Patrimônio Histórico do Vale

do Paraíba Sul Fluminense

MÁRCIO VASCONCELLOS

Niterói
Nasci em 14 de junho de 1959, no 

Rio de Janeiro – RJ, que antigamente 
era Rio de Janeiro – Guanabara. 

Meu Pai era militar, em 1968, ano 
do AI-5, foi transferido para coman-
dar um quartel em Salvador – Bahia, 
depois de completado o período de 
permanência, que eram dois anos, 
em Salvador, ou seja, em 1970, foi de-
signado para um quartel em Niterói 
– RJ.

Fui estudar no Colégio Abel, dos 
Irmãos Lassalistas, situado no bairro 
Icaraí. Eu e minha família fomos mo-
rar em um apartamento na travessa 
Lassalista, rua sem saída, que dava 
de frente para o Colégio Abel. Meu 
Pai tinha 41 anos, minha Mãe 40, eu 
11, minha irmã Marilda 9 e meu irmão 
Marcelo 3.

Era a época muito cavernosa da 
ditadura militar e de 1968 a 1977 foi 
o pior período, ninguém pode negar 
isso!

Tenho muitas lembranças de Nite-
rói, eu brincava muito na rua em que 
morávamos. Tinha vários colegas, 
Tonca, Palitinho, Fernando, Marcos 

e muitos outros. Jogávamos bola gol 
pequeno, taco, polícia e ladrão, pipa, 
que em Niterói era cafifa. O Tonca era 
gordinho e era muito bom de bola e 
nós o considerávamos o dono da rua 
porque ele tinha uma ótima pontaria 
chutando a bola na nossa direção, ele 
praticamente mandava na rua.

O colégio Abel tinha um campo 
society de terra batida e 3 quadras. 
Nas férias eles deixavam os portões 
abertos e podiam entrar alunos ou 
não. Uma vez estávamos jogando um 
torneio e eu estava no time do Tonca 
e estava mal então ele me colocou no 
gol e por falta de sorte minha o adver-
sário chutou e a bola passou entre as 
minhas pernas, sem dar uma palavra, 
ele veio andando em minha direção e 
me deu um tapa na cara. Fiquei muito 
triste, não reagi porque fiquei perple-
xo com o acontecido, não por covar-
dia, havia várias pessoas assistindo! 
Depois do jogo fui até ele e disse: - 
Puxa cara você fez uma coisa dessas, 
eu sou seu amigo e fiquei chateado, 
então ele me pediu desculpas.

Muito perto da nossa rua havia 

uma loja de doces chamada Rompe 
Mato, tinha vários tipos de doces era 
uma maravilha os doces eram muito 
gostosos!

Um fato que aconteceu, e que fi-
quei muito chateado e me lembro até 
hoje, foi o seguinte: Meu Pai estava 
devendo uma prestação ou não sei 
quantas a uma empresa que também 
não lembro o nome. Essa empresa 
procurou o comando do quartel que 
meu Pai trabalhava e expos a situa-
ção, coisa que não poderia ser feita. 
E muito menos o que relato agora; o 
quartel deu uma ordem de detenção 
a meu Pai de duas ou três semanas 
não me recordo bem. Naquela época 
isso seria possível, pois estávamos 
em plena ditadura militar, foi um epi-
sódio muito triste, uma total arbitra-
riedade.

Niterói tem belíssimas praias, por 
exemplo Icaraí,BoaViagem, Itacoatia-
ra, Itaipu, Camboinhas, entre outras

Apesar de alguns percalços tive 
uma infância muito boa na cidade de 
Niterói, que é considerada uma das 
melhores cidades para se viver.

jotavasconcellos@gmail.com

MARLY MEDEIROS Vassourense, economista com especialização em Economia Mineral, 
MBA em Gestão de Negócios e aposentado do Banco do Brasil.

 Solução para o país
está na educação

O BRASIL nunca teve uma educação 
de bom nível para todos.  A população 
de renda alta utiliza as escolas parti-
culares para educação dos seus filhos, 
entretanto, os pobres matriculam, 
quando matriculam, seus filhos nas 
escolas públicas, na maioria de baixa 
qualidade.  O setor público não inte-
ressa, porque além de fechar os olhos, 
não paga condignamente os seus pro-
fessores. 

Dessa forma, fica difícil se ter uma 
população bem-educada. O que nós 
vemos, diariamente, são pessoas so-
frendo para conseguir viver.

A educação deveria ser integral com 

alimentação para todos alunos, pois a 
maioria são pobres e tem dificuldade 
de alimentação em casa.  Com isso, 
se dá uma educação boa e reduz, em 
muito, a fome no País. A evasão escolar 
seria mínima.

Uma nação com nível de educação 
alto proporciona um emprego de qua-
lidade.  Grande parte dessa população 
criará seu próprio negócio, dando em-
prego e contribuindo com desenvolvi-
mento do País e melhoria da vida de 
toda população. 

O MEC, Ministério da Educação e 
Cultura, deve voltar, com o máximo 
de empenho, para educação básica do 

País, criando escolas públicas integrais, 
principalmente para os filhos da po-
pulação de baixa ou nenhuma renda. 
Falta desempenho e compromisso dos 
dirigentes, repassando verbas para os 
Estados e Municípios para que todo o 
País seja contemplado. E também criar 
um tipo de punição para aqueles pais 
que não matriculassem seus filhos. 

Gente, a população mais consciente 
deveria exigir de nossos políticos que 
trabalhem, fortemente, visando uma 
educação de alto nível para nossa po-
pulação em idade escolar. Só assim 
teríamos um alto nível de desenvolvi-
mento.

O Instituto Histórico e 
Geográfico de Vassouras 
- IHGV, a Universidade de 
Vassouras e a Escola de Be-
las Artes (UFRJ) estão pro-
movendo o I Simpósio Patri-
mônio, Arquitetura, História 
e Memória do Vale do Paraí-
ba Sul Fluminense, visando 
discutir a preservação cultu-
ral e histórica da região sob 
a perspectiva de Arte e Ciên-
cia, a integração das práti-

cas de conservação ao rico 
contexto histórico, arquite-
tônico e cultural, além de 
buscar soluções inovadoras 
e sustentáveis para a prote-
ção, conservação e valoriza-
ção do patrimônio histórico 
e cultural do Vale do Café.

A programação é voltada 
para profissionais, estudan-
tes e interessados na área, 
contando com uma diversi-
dade de atividades, incluin-

do palestras, visitas técnicas 
e mesas-redondas com es-
pecialistas. 

O evento acontecerá nos 
dias 11 e 12 de dezembro de 
2025, no auditório da Uni-
vassouras, das 9h às 17h e 
também de forma remota.

Inscrições e
programação: 
A programação comple-

ta, detalhes das atividades 
e o formulário de inscrição 

estão disponíveis através 
do link: forms.gle/SXQ8uS-
w8CTtjCZE49 

Inscreva-se já! 
Informações e contato:
•	 Instagram: @ihgv.

oficial
•	 Site: https://www.

google.com/search?q=ihg-
vass.wixsite.com/ihgv

•	 E-mail: simposiova-
ledoparaibasulflumi@gmail.
com
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“O jiu-jitsu 
acolhe, ensina e 

transforma. Todo 
aluno tem seu 

tempo e seu modo 
de aprender — e 

aqui cada passo é 
respeitado”
_______________

 VINICIUS FRANÇA l ESCOLA
DE JIU-JITSU VINICIUS FRANÇA

Escola de Jiu-Jitsu Vinicius França abre as 
portas em Paty do Alferes com proposta 

inclusiva e formação reconhecida
Paty do Alferes ganha 

um novo espaço dedica-
do ao esporte, à disciplina 
e à transformação social. A 
Escola de Jiu-Jitsu Vinicius 
França, localizada na Ave-
nida Embaixador Paschoal 
Carlos Magno, em Arcoze-
lo — próximo ao Ciep — aca-
ba de iniciar suas ativida-
des oferecendo aulas para 
crianças a partir de 7 anos 
e adultos, com um diferen-
cial que já vem chamando 
atenção: atendimento es-
pecializado e acolhedor pa-
ra crianças com Transtorno 
do Espectro Autista (TEA).

O responsável pela esco-
la, Vinicius França, traz no 
currículo uma formação 
sólida e respeitada dentro 
da arte suave. Ele foi gra-
duado faixa preta pelo pro-
fessor Júnior Lisboa e o 
responsável por sua base 
foi o professor Guilherme 
Pedra, nomes reconhecidos 
no jiu-jitsu e na formação 
de novos atletas. Agora, Vi-
nicius traz para Paty do Al-
feres a filosofia que apren-
deu nos tatames: respeito, 
evolução constante, cuida-
do com o corpo e a mente, 
e o entendimento de que o 
jiu-jitsu vai além da luta — 
é ferramenta de desenvol-
vimento humano.

Inclusão como prioridade
Um dos maiores des-

taques da escola é a aten-
ção especial a crianças com 
TEA. A prática do jiu-jitsu 
é frequentemente associa-
da a melhorias na coorde-
nação motora, foco, auto-
confiança e interação social 
— elementos fundamen-
tais para o desenvolvimen-
to de crianças no espectro. 
Na Escola Vinicius Fran-

ça, essas aulas são pensa-
das com metodologia adap-
tada, sensível às necessi-
dades individuais e condu-
zidas com paciência e estí-
mulo positivo.

Para Vinicius, abrir espa-
ço para que essas crianças 
se encontrem no esporte é 

parte essencial da missão 
da escola: “O jiu-jitsu aco-
lhe, ensina e transforma. 
Todo aluno tem seu tempo 
e seu modo de aprender — 
e aqui cada passo é respei-
tado”, destaca.

Aulas para todas as idades
Além do público infantil, 

a escola oferece turmas pa-
ra adultos que desejam ini-
ciar na modalidade ou apri-
morar conhecimentos. As 
aulas trabalham condicio-
namento físico, autodefe-
sa, disciplina e convivência, 
em um ambiente seguro e 
motivador.
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Gustavo Tutuca, afirma que a Itália é um mercado com “enorme potencial de crescimento”
para o turismo fluminense e aposta em voos diretos para impulsionar o fluxo de europeus

“O Rio de Janeiro vive 
o melhor momento 
do seu turismo em 
mais de 30 anos. 

Estamos investindo 
em segurança, 

infraestrutura e 
promoção para mostrar 
ao mundo que o Rio é 
muito mais do que um 

cartão-postal...” 

_______________
GUSTAVO TUTUCA l

 SECRETÁRIO DE ESTADO
DE TURISMO DO RJ
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Rio fortalece promoção 
internacional e apresenta 

potencial turístico em Roma

O Governo do Estado do 
Rio de Janeiro, por meio da 
Secretaria de Estado de Tu-
rismo do Rio de Janeiro (Se-
tur-RJ) e da TurisRio, reali-
zou, em Roma, uma apre-
sentação especial para agen-
tes de viagens, operadores, 
companhias aéreas e repre-
sentantes do trade turístico 
italiano. A ação integra uma 
estratégia internacional de 
promoção do Rio de Janei-
ro em mercados emissores 
com capacidade de expan-
são, como é o caso da Itália. 
Participaram do evento o se-
cretário de Estado de Turis-
mo, Gustavo Tutuca; o se-
cretário de Estado da Ca-
sa Civil, Nicola Miccione; e o 
presidente da TurisRio, Ser-
gio Ricardo Almeida. 

Logo no início do encon-
tro, foram destacados os 
avanços na conectividade 
aérea entre Brasil e Itália, in-
cluindo os sete voos diretos 
semanais Roma–Rio opera-
dos pela ITA Airways, ele-
mento fundamental para 
impulsionar o fluxo turísti-
co entre os dois países e fa-
cilitar a integração com os 
12 destinos turísticos do es-
tado. A conectividade refor-
ça o papel do Galeão como 
uma das principais portas 
de entrada do Brasil e am-
plia a competitividade do 
Rio no mercado europeu.

Tutuca, enfatizou que a 
presença na Itália reforça o 
comprometimento do gover-
no com a expansão global 
do turismo fluminense. 

“A Itália tem um vínculo 

histórico com o Rio e é um 
mercado de enorme poten-
cial de crescimento. Trazer 
essa apresentação para Ro-
ma significa mostrar nos-
sa diversidade, nossas expe-
riências e a força do turismo 
fluminense, abrindo cami-
nho para que mais italianos 
visitem não só a capital, mas 
também as vivências únicas 
do nosso interior. Em 2025, 
levamos o estado para mais 
de 20 cidades no exterior, 
ampliando a conectividade 
aérea, fortalecendo a pro-
moção do destino e refor-
çando o papel do Galeão co-
mo uma das principais por-
tas de entrada do Brasil. To-
do esse trabalho tem um ob-
jetivo claro: aproximar o Rio 
do mundo e transformar es-
se movimento em desenvol-
vimento para todas as re-
giões do estado” - disse Tu-
tuca. 

O evento apresentou a di-
versidade de experiências 
oferecidas no estado, desde 
os principais ícones da ca-
pital até os atrativos cultu-
rais, históricos, gastronômi-
cos e naturais do interior. 
Em crescimento constan-
te, o mercado italiano ultra-
passou, em apenas 10 todo o 
fluxo turístico do ano passa-
do: foram 30.060 visitantes 
em 2024, contra 32.456 de 
janeiro a outubro de 2025, 
resultado que reafirma o in-
teresse dos italianos pelo 
destino fluminense.

“O Rio de Janeiro vive o 
melhor momento do seu tu-
rismo em mais de 30 anos. 

Estamos investindo em se-
gurança, infraestrutura e 
promoção para mostrar ao 
mundo que o Rio é muito 
mais do que um cartão-pos-
tal: é um estado vibrante, 
acolhedor e preparado para 
receber cada vez mais visi-
tantes. O mercado italiano é 
prioritário, e nosso objetivo 
é ampliar essa conexão, ge-
rando mais desenvolvimen-
to, emprego e renda em to-
das as regiões do estado” - 
disse o secretário de Estado 
da Casa Civil, Nicola Miccio-
ne.

O encontro ocorreu em 
um momento de forte ex-
pansão do turismo interna-
cional no estado. De janei-
ro a outubro, o Rio de Janei-
ro já recebeu quase 1,8 mi-
lhão de turistas estrangeiros 
e a projeção oficial da Setur-
-RJ é superar pela primei-
ra vez a marca histórica de 
2 milhões de visitantes até 
dezembro. O crescimento é 
reflexo direto da política de 
promoção internacional, do 
fortalecimento do Galeão e 
do trabalho conjunto com o 
trade turístico.

A missão em Roma inte-
gra uma ampla agenda de 
promoção internacional, 
que incluiu em 2025 países 
como Canadá, Estados Uni-
dos, China e Emirados Ára-
bes. Ao todo, serão mais de 
20 cidades do exterior com 
pelo menos uma ação pro-
mocional do turismo do Rio 
de Janeiro. O objetivo é con-
solidar o estado como desti-
no líder da América Latina, 
diversificar mercados emis-
sores e estimular a interiori-
zação turística, beneficiando 
todas as 12 regiões. 
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Diabetes e saúde
sexual: o impacto da 

doença na vida íntima
Condição pode afetar o 

desejo, o prazer e a função 
sexual; especialistas 

reforçam a importância
do cuidado integral

com o corpo e a mente

“Falar sobre o 
tema sem tabu 
é fundamental. 

Muitos pacientes 
evitam comentar 
sobre mudanças 

na vida íntima por 
vergonha ou por 

acreditarem que é 
algo inevitável. O 
acompanhamento 
médico e o diálogo 
com o parceiro são 

essenciais...” 
_______________

DRA. MARIANE
NUNES DE NADAI l DKT 

SOUTH AMERICA

A DKT South America atua para conscientizar a po-
pulação sobre a importância do uso de métodos con-
traceptivos, na prevenção de ISTs e HIV/AIDS e gravi-
dezes indesejadas. Atuando no Brasil e demais países 
da América do Sul, a empresa é líder em Planeja-
mento Familiar para regiões vulneráveis e distantes.

SOBRE A DKT SOUTH AMERICA

Entre muitas discus-
sões sobre o diabetes, 
uma condição que atin-
ge mais de 16 milhões de 
brasileiros, segundo da-
dos da Sociedade Brasilei-
ra de Diabetes (SBD), há 
um tema que ainda rece-
be pouca atenção: o im-
pacto da doença na saúde 
sexual.

O diabetes pode afe-
tar tanto homens quan-
to mulheres em diferentes 
aspectos da vida íntima. 
Alterações hormonais, 
problemas de circulação e 
danos nos nervos podem 
comprometer o desejo, a 
lubrificação vaginal ou a 
ereção, interferindo dire-
tamente no prazer e na 
qualidade das relações se-
xuais. Além dos fatores fí-
sicos, o aspecto emocio-
nal também desempenha 
um papel importante.

“A sexualidade faz par-
te do bem-estar e da saú-
de global. Quando o corpo 
passa por mudanças cau-
sadas pelo diabetes, é na-
tural que isso repercuta na 
autoestima e na vida se-
xual. Por isso, é essencial 
olhar o paciente de forma 
integral, físico, emocional 
e relacional”, explica a Dra 
Mariane Nunes de Nadai, 

da DKT South America.
Entre as mulheres, o 

diabetes pode causar res-
secamento vaginal, dor 
durante o sexo e maior 
predisposição a infecções 
e ulvovaginites, especial-
mente quando os níveis 
de glicose estão descon-
trolados. Nos homens, a 
disfunção erétil é uma das 
complicações mais co-
muns. Já em ambos os ca-
sos, o cansaço, o estresse 
e as oscilações de humor 
também podem diminuir 
o desejo sexual.

“Falar sobre o tema 
sem tabu é fundamental. 
Muitos pacientes evitam 
comentar sobre mudan-
ças na vida íntima por ver-
gonha ou por acreditarem 
que é algo inevitável. O 
acompanhamento médico 
e o diálogo com o parcei-
ro são essenciais para que 
o tratamento seja mais 
completo”, reforça Dra 
Mariane.

Além dos cuidados mé-
dicos, hábitos saudáveis 
ajudam a reduzir compli-
cações e melhorar o de-
sempenho sexual, como 
manter uma alimenta-
ção equilibrada, praticar 
atividades físicas, evitar 
o tabagismo e o consu-

mo excessivo de álcool, e 
priorizar o controle do es-
tresse.

A conversa sobre saúde 
sexual deve ser constante, 
independente de idade ou 
condição física. O acesso à 
informação e aos métodos 
de prevenção é parte es-
sencial da saúde integral, 
impactando diretamente 
a autoestima, o prazer e a 
qualidade de vida.

“Cuidar da saúde se-
xual é também cuidar do 
equilíbrio emocional e fí-
sico. Informação e diálo-
go são as melhores fer-
ramentas para manter o 
bem-estar em todas as fa-
ses da vida”, finaliza.
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Registramos nossa 
profunda gratidão 

e reforçamos o 
compromisso da 
Univassouras em 
promover ações 

que impulsionem 
o desenvolvimento 

profissional e econômico 
de nossa comunidade 

local e regional

_______________
CLAUDENIR

DO VAL l ORGANIZADORA
DO EVENTO

Feirão de Empregos e 
Estágios da Univassouras 

oferece mais de 1.500 vagas

O Feirão de Empregos 
e Estágios da Univassou-
ras reuniu mais de 2.200 
participantes no Centro de 
Convenções General Som-
bra, no dia 26 de novem-
bro, e se consolidou co-
mo um dos maiores even-
tos de empregabilidade da 
região. Com a presença de 
36 empresas de diferen-
tes municípios, o encon-
tro ofertou mais de 1.500 
oportunidades, entre va-
gas diretas, estágios e po-
sições para cadastro re-
serva — incluindo oportu-
nidades afirmativas desti-
nadas a pessoas com defi-
ciência (PCDs).

Ao todo, foram disponi-
bilizadas 700 vagas ime-
diatas e 800 para cadas-
tro reserva, abrangendo 
setores como administra-
ção, serviços, tecnologia, 
indústria, saúde, logística, 
comércio, entre outros. 

Oficinas e atividades
formativas
Além da busca por va-

gas, o público participou 
de oficinas gratuitas pre-
paradas pela Univassou-
ras. As atividades incluí-
ram treinamento de uso 
de EPIs no metaverso, di-
nâmicas da “roda das ha-
bilidades profissionais” e 
orientações práticas sobre 
como elaborar um currí-
culo de destaque — ações 
que contribuíram para 
preparar os candidatos de 
maneira mais competitiva.

Parcerias e
reconhecimento
O Feirão contou com o 

apoio de instituições par-
ceiras, como a Aciav, a 
CDL Barra do Piraí e a Pre-
feitura de Vassouras. Para 
Rogério Cunha, presidente 
da Aciav, o evento fortale-
ce o desenvolvimento eco-
nômico local.

“É uma oportunidade 
de nossos empresários, 

Evento reuniu quase 40 empresas da região, atraiu mais de 2 mil
pessoas e movimentou o Centro de Convenções General Sombra 

associados ou não, conhe-
cerem novos talentos e 
ampliarem suas equipes 
com profissionais qualifi-
cados”, destacou.

A prefeita de Vassouras, 
Rosi Silva, também ressal-
tou a importância da ini-
ciativa. “Como prefeita, fi-
co feliz em ver tantas em-
presas acreditando nos ta-
lentos dos nossos muní-
cipes. Esse tipo de ação 
movimenta a economia e 
amplia perspectivas para 
quem busca uma oportu-
nidade”, afirmou.

Expectativa dos
candidatos
Entre os participantes 

estava Fabrício Vilas, es-
tudante que chegou cedo 
ao Centro de Convenções 
em busca de sua primeira 
oportunidade profissional.

“É uma chance única de 
encontrar várias empre-
sas em um só lugar e con-
versar diretamente com 
quem está contratando. 
Vim com muita expectati-
va”, contou.

Conexão que
transforma
“Como Coordenadora 

da Central de Carreiras, 
Oportunidades e Estágios 
da Univassouras, gosta-
ria de expressar meu sin-
cero agradecimento a to-
dos os envolvidos na rea-
lização do Feirão de Em-
pregos e Estágios. Agrade-
ço a parceria com a Prefei-
tura Municipal de Vassou-
ras, ACIAV e CDL Barra 
do Piraí pelo apoio funda-
mental. Registramos nos-
sa profunda gratidão e re-
forçamos o compromisso 
da Univassouras em pro-
mover ações que impul-
sionem o desenvolvimen-
to profissional e econômi-
co de nossa comunidade 
local e regional”, declarou 
Claudenir do Val, organi-
zadora do Feirão.

Salgadinhos à pronta-entrega, 
pequenas e grandes quantidades. 

Há mais de 10 anos celebrando junto com você!

Garantia de 
qualidade e sabor!

(24)99274-6640 
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Posto Xalé em Barra do Piraí 
recebe a Feira do Produtor Rural 

do Vale do Café no dia 13/12 
Haverá ainda a 

inauguração do Empório 
Rural e do Centro de 

Vivências da Setur-RJ 

No próximo dia 13 de 
dezembro, das 10h às 17h, 
o Posto Xalé, localizado na 
BR-393, km 255, em Barra 
do Piraí, será palco de uma 
série de inaugurações que 
prometem movimentar o 
turismo e a economia lo-
cal. 

Situado no trevo de 
acesso aos principais des-
tinos do Vale do Café, o es-
paço receberá a primeira 
edição da Feira do Produ-
tor Rural naquele ambien-
te. 

A feira reunirá produ-
tos típicos da região, como 
cachaças, queijos e cafés, 
além de artesanato local e 
atrações musicais. 

Além da nova loja de 
conveniência, já em fun-
cionamento, o Posto Xalé 
abrigará o Empório de Pro-
dutos Rurais, com itens do 
Arranjo Produtivo Local 
(APL) do Vale do Café. 

Também será lançado o 
espaço “Vivências do Vale 
do Café”, iniciativa da Se-
cretaria de Estado de Tu-
rismo (Setur-RJ), voltada à 
promoção dos atrativos tu-

rísticos da região.
“Além de estar situado 

no trevo de acesso a Ipia-
bas, Conservatória, Valen-
ça e Rio das Flores, o Xalé 
está na BR-393, que conec-
ta a outros municípios tu-
rísticos, como Vassouras. 
Ou seja, é um ponto estra-
tégico para mostrar o po-
tencial turístico da nossa 
região”, afirmou Wander-
son Farias, assessor espe-
cial da Setur-RJ.

O secretário estadual de 
Turismo, Gustavo Tutuca, 
reforçou o compromisso 
com o interior fluminense: 

“Na Setur, temos co-
mo lema apoiar sempre as 
ações que incentivem o tu-
rismo, os produtores ru-
rais, os artesãos e toda a 
cadeia produtiva que faz 
do nosso interior um ali-
cerce importante para a 
economia local e do esta-
do.”

A prefeita de Barra do 
Piraí, Katia Miki, celebrou a 
iniciativa durante uma re-
união para definir os deta-
lhes do evento: 

“Não tem como não 

agradecer ao nosso secre-
tário Tutuca, ao Wander-
son e aos empresários que 
estão investindo no local. 
São essas parcerias que 
contribuem para o desen-
volvimento de Barra do Pi-
raí.” Disse Kátia. 

O evento conta com 
apoio além da Setur, de di-
versas instituições, como 
Sebrae, Sicomércio, Pesa-
gro-Rio e entidades locais 
ligadas ao turismo e à agri-
cultura.

Um dos destaques ar-
tísticos no dia 13, será o 
show da banda ULTRA-
VOLTS, marcado para as 
12h. Haverá ainda encon-
tro de Carros Antigos e ou-
tras atrações. 

Também estiveram na 
reunião, o secretário Mu-
nicipal de Turismo, Ta-
deu Oliveira, e o gerente do 
posto Xalé Rondinere.

Univassouras é empossada como 
membro suplente do Comitê da Bacia 
Hidrográfica do Médio Paraíba do Sul 

A posse ocorreu durante a 60ª 
Reunião Plenária Ordinária, 

sediada no auditório da 
própria Universidade

No dia 24 de novembro, 
o auditório da Universida-
de de Vassouras recebeu a 
60ª Reunião Plenária Ordi-
nária do Comitê da Bacia 
Hidrográfica do Médio Pa-
raíba do Sul, reunindo re-
presentantes de diversos 
segmentos para discutir 
pautas fundamentais sobre 
a gestão sustentável dos re-
cursos hídricos da região.

Durante a solenidade, a 
Universidade de Vassouras 
foi oficialmente empossada 
como membro suplente do 
segmento Sociedade Civil, 
assumindo mandato para 
o Quadriênio 2025–2029. A 
instituição será representa-
da por João Pedro Cardoso 
Lima e por Leonardo Feijó 
Silvestre Mattos, discente e 
egresso do Mestrado Pro-
fissional em Ciências Am-
bientais, respectivamen-
te, que passam a integrar 
o plenário com perspecti-
vas alinhadas à pesquisa, à 
inovação e ao desenvolvi-

mento regional.
A condução da cerimô-

nia esteve a cargo da Pre-
sidente do Comitê, Caroli-
ne Teixeira Lopes, acompa-
nhada do Vice-Presidente, 
Geovane Alves de Andra-
de, que destacaram o papel 
estratégico das instituições 
de ensino superior na for-
mulação de políticas públi-
cas e no fortalecimento da 
participação social na go-
vernança ambiental.

Como parte da progra-
mação, os membros do Co-
mitê participaram de uma 
visita institucional às de-
pendências da Funda-
ção Educacional Severino 
Sombra. Foram apresenta-
dos o Centro de Genética 
Bovina, referência em pes-
quisa científica aplicada, e 
o novo Complexo Hospi-
talar, que representa um 
marco na modernização e 
expansão da estrutura de 
saúde universitária.

O Assessor de Relações 

“Fazer parte de 
uma estrutura 

importante para 
a manutenção da 

saúde do Rio Paraíba 
do Sul, fundamental 
para nossa região, 
é mais um motivo 
de orgulho para a 

Univassouras”
_______________

HAMILTON MOSS  lASSESSOR 
DE RELAÇÕES INSTITUCIONAIS 

DA PRESIDÊNCIA DA FUSVE

Institucionais da Presidên-
cia da FUSVE, Hamilton 
Moss, destacou a relevân-
cia do momento ao afir-
mar: “Fazer parte de uma 
estrutura importante para 
a manutenção da saúde do 
Rio Paraíba do Sul, funda-
mental para nossa região, 
é mais um motivo de orgu-
lho para a Univassouras.”

Com sua posse no Comi-
tê, a Universidade reafirma 
seu protagonismo acadê-
mico e social, fortalecendo 
sua contribuição para as 
ações integradas de prote-
ção ambiental e para a ges-
tão responsável dos recur-
sos naturais do Médio Pa-
raíba do Sul.
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Rio+Saneamento abre 
34 oportunidades de 

emprego para cidades 
do Vale do Café

  PIRAÍ
SUPERVISOR DE SUPRIMENTOS
AGENTE DE TRANSPORTES
ANALISTA SUPORTE OPERAÇÃO II
AGENTE COMERCIAL I
AGENTE COMERCIAL III
AGENTE COMERCIAL IL
ANALISTA COMERCIAL II
AJUDANTE GERAL
AGENTE DE PERDAS I

  VASSOURAS
VISTORIANTE COMERCIAL
AGENTE DE PERDAS I
AJUDANTE GERAL
VISTORIANTE COMERCIAL
AGENTE DE PERDAS I
INSTALADOR COMERCIAL
AJUDANTE GERAL

  PINHEIRAL
AGENTE COMERCIAL II
AJUDANTE GERAL
AGENTE DE PERDAS

  PARACAMBI
INSTALADOR COMERCIAL
AJUDANTE GERAL
AGENTE COMERCIAL II

  RIO CLARO
OPERADOR DE ETA

QT.
1
1
1
1
1
1
1
3
2

QT.
1
1
1
1
1
3
3

QT.
1
3
1

QT.
3
1
1

QT.
1

Posições disponíveis são 
destinadas a profissionais 
com ensino fundamental, 

médio ou superior completos

Mulheres agora têm ga-
rantido o acesso seguro 
ao spray de extratos vege-
tais como instrumento de 
legítima defesa no Esta-
do do Rio. A determinação 
é da Lei 11.025/25, de au-
toria original dos deputa-
dos Sarah Poncio (SDD) e 
Rodrigo Amorim (União), 
aprovada pela Assembleia 
Legislativa do Estado do 
Rio de Janeiro (Alerj), que 
foi sancionada e publica-
da no Diário Oficial do Po-
der Executivo do dia 26 de 
novembro. A norma garan-
te que o spray de extratos 
vegetais, com concentra-
ção máxima de 20%, é um 
equipamento não letal, po-
dendo, portanto, ser consi-
derado instrumento de le-
gítima defesa para mulhe-
res em território fluminen-
se. De acordo com Poncio, 
além de ser uma ferramen-
ta de proteção, o equipa-
mento ajudará a coibir ca-
sos de assédio, importuna-
ção e agressão.

“Espero que, a partir 
desta lei, as pessoas come-
cem a achar normal a mu-
lher sair com um spray pa-
ra poder se proteger. O que 
a gente quer é garantir o 
direito de defesa”, afirmou 
a parlamentar.

Amorim, por sua vez, 
acredita que a nova regra 
poderá servir de exemplo. 
“A cada 10 minutos no Bra-
sil uma mulher é atacada, e 
no Rio de Janeiro não é di-
ferente. Essa lei é uma ini-
ciativa de vanguarda que 
dá efetividade a uma luta 
para preservar e assegurar 
os direitos das mulheres”.

Regulamentação
da venda
A venda do spray será 

restrita às mulheres maio-
res de 18 anos. No caso 
das maiores de 16 anos, 
elas poderão usar o equi-
pamento de defesa desde 
que autorizadas pelos res-
ponsáveis legais. O Estado 
do Rio também poderá for-
necer o spray gratuitamen-
te às mulheres vítimas de 
violência doméstica prote-
gidas por medida protetiva, 
com os custos sendo rever-
tidos ao agressor.

A comercialização só po-
derá ser realizada em esta-

belecimentos farmacêuti-
cos, mediante a apresenta-
ção de documento de iden-
tidade com foto. Não se-
rá necessária apresenta-
ção de receita médica e a 
venda será limitada a duas 
unidades por pessoa a ca-
da mês. O spray de extra-
tos vegetais para venda ao 
público deverá ser acon-
dicionado em recipientes 
com, no máximo, 70g.

A lei ainda determina 
que os recipientes de mais 
de 50 ml contendo o spray 
de extratos vegetais, gás de 
pimenta ou gás OC (oleor-
resina capsicum) sejam 
classificados como de uso 
restrito às Forças Armadas, 
aos órgãos de segurança 
pública, às guardas muni-
cipais e outros órgãos de 
segurança do Estado.

Também assinam a nor-
ma, em coautoria, os de-
putados Dionisio Lins (PP), 
Guilherme Delaroli (PL), 
Marcelo Dino (União) e Tia 
Ju (REP).

CONFIRA AS VAGAS

A Rio+Saneamento, con-
cessionária responsável 
pelos serviços de sanea-
mento em 18 cidades do 
estado do Rio, está com 34 
vagas de emprego aber-
tas em Piraí, Pinheiral, Pa-
racambi, Vassouras e Rio 
Claro. As oportunidades 
são destinadas a profis-
sionais com ensino funda-
mental, médio ou superior 
completos. 

Ao todo, são 12 vagas pa-
ra Piraí, 11 para Vassouras, 
5 em Pinheiral, 5 em Para-
cambi e 1 em Rio Claro, e 
incluem cargos como su-
pervisor de suprimentos, 
técnico de operações, vis-
toriante e agente comer-
cial, ajudante geral, entre 
outros. 

Para participar dos pro-
cessos seletivos, os candi-
datos devem acessar o si-
te vagas.com.br/riomaissa-
neamento. Na página, tam-
bém é possível consultar 
os detalhes de cada opor-
tunidade e os respectivos 
locais de trabalho. Nas ci-
dades de Vassouras, Piraí, 
Pinheiral e Rio Claro, os 
currículos também podem 
ser entregues presencial-
mente nas lojas de atendi-
mento da concessionária.

Entre os benefícios ofe-
recidos pela empresa estão 
plano de saúde e odontoló-
gico, vale-transporte, vale-
-refeição, cesta básica, se-
guro de vida, PPR (Progra-
ma de Participação nos Re-
sultados) e GymPass. 

Agora é Lei: mulheres 
têm direito ao uso 
do spray de defesa
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A Firjan lança o primeiro Mapa Rio Soft Power, analisando o potencial de influência de 20 municípios
fluminenses. O estudo aponta caminhos para transformar cultura e identidade em desenvolvimento econômico

O estudo aponta vocações 
específicas e “deveres de casa” 

para alavancar cada região. 
Para a Firjan, Vassouras deve 
apostar no turismo histórico 
e nas raízes afro-brasileiras, 
como o jongo, além de atrair 

produções audiovisuais:

“É um mapa do 
Rio, que mostra 

onde estão 
forças tangíveis 
e intangíveis do 

estado. Entender o 
soft power é entender 

como reputação 
e identidade 

também geram 
desenvolvimento...”

_______________
CÉSIO CAETANO l

PRESIDENTE DA FIRJAN

O termo “Soft Power” 
é muito usado na diplo-
macia internacional pa-
ra explicar como países 
exercem influência atra-
vés da cultura e valores, 
“sem usar a força bru-
ta”. Trazendo para o bom 
“carioquês”, a Federação 
das Indústrias do Estado 
do Rio de Janeiro (Firjan) 
decidiu medir o “borogo-
dó” e a capacidade de se-
dução dos municípios flu-
minenses. O resultado é o 
Mapa Rio Soft Power, es-
tudo inédito lançado na 
última quinta-feira que 
avalia como a reputação e 
a identidade local podem 
alavancar o desenvolvi-
mento econômico.

A pesquisa analisou 20 
cidades de Norte a Sul do 
estado, cruzando dez in-
dicadores que vão desde 
dados tradicionais, como 
PIB per capita e IDH, até 
ativos intangíveis, como 
densidade criativa, patri-
mônio histórico e presen-
ça de indústrias culturais.

Para Luiz Césio Caeta-
no, presidente da Firjan, o 
levantamento oferece um 
novo olhar sobre a econo-
mia do Rio.

“É um mapa do Rio, 
que mostra onde estão 
forças tangíveis e intangí-
veis do estado. Entender o 
soft power é entender co-
mo reputação e identida-
de também geram desen-
volvimento socioeconô-
mico”, afirma Caetano.

O Ranking da Influência
O estudo dividiu os 

municípios em três cate-
gorias baseadas na pon-
tuação alcançada. 

Soft Power Influente: 
Niterói (100), Rio de Ja-
neiro (92), Nova Friburgo 
(88), Petrópolis (84), Te-
resópolis (84), Angra dos 
Reis (80) e Campos dos 
Goytacazes (80).

Soft Power Consolida-

Estudo inédito aponta 
Vassouras como cidade 
“Soft Power” no estado

do: Paraty (76), Vassou-
ras (72), Três Rios (72), 
Itaguaí (72), Duque de 
Caxias (72), Paraíba do 
Sul (64), São João da Bar-
ra (60) e Itaperuna (56).

Soft Power Em Desen-
volvimento: Nova Igua-
çu (48), Santo Antônio de 
Pádua (48), São Gonça-
lo (44), Guapimirim (44) e 
Carmo (40).

Potencial de futuro
e dever de casa
Mais do que um ran-

king, o mapa funciona 
como um guia estratégi-
co. Julia Zardo, gerente de 
Ambientes de Inovação 
da Firjan, destaca que a 
ideia é transformar o ima-
terial em valor real.

“Mais que medir PIB, 
estamos medindo poten-

cial de futuro. Talvez se-
ja isso que o Rio sem-
pre soube fazer melhor: 
transformar o imaterial 
em valor, e o valor em in-
fluência”, avalia a coorde-
nadora da pesquisa.

Vassouras - Eixo História e Patrimônio

1. Fortalecer o turismo histórico-cultu-
ral, ampliando a integração entre pa-
trimônio, economia criativa e educa-
ção.
2. Valorizar manifestações afro-bra-
sileiras, como jongo e capoeira, incor-
porando-as às políticas de patrimônio 
imaterial.
3. Criar roteiros de turismo histórico e 
audiovisuais, com apoio a produções 

filmadas na cidade, criando uma Film 
Commission integrada com os outro 
municípios do Vale do Café, atrain-
do produções interessadas em cenários 
coloniais.
4. Ampliar programas de educação pa-
trimonial e residência artística, envol-
vendo escolas e universidades locais.
5. Fomentar negócios criativos ligados 
ao patrimônio, transformando o lega-
do histórico em motor contemporâneo 
de desenvolvimento.
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Tiro com Arco de Vassouras 
conquista medalhas na Argentina 

Os atletas de Vassou-
ras voltaram a se destacar 
no cenário esportivo inter-
nacional. Integrantes da 
Confraria Arqueiros do Va-
le (CAV) conquistaram 16 
medalhas no Campeonato 
Mundial de Tiro com Arco 
Indoor IFAA, realizado en-
tre os dias 3 e 8 de novem-
bro, no Ginásio Poliesporti-
vo de Santa Clara del Mar, 
na Província de Buenos Ai-
res, Argentina.

O resultado consagra 
mais uma participação mar-
cante do grupo vassourense 
em competições internacio-
nais. Entre os nove arquei-
ros da delegação, o desem-
penho rendeu medalhas de 
ouro, prata e bronze em di-
ferentes categorias indivi-
duais, por equipes e na Liga 
das Nações.

Presidente da CAV e tam-
bém atleta, Rafael Pimen-
ta comemorou a conquis-
ta. “Sacramentamos a vitó-
ria do Tiro com Arco no Sul 
Fluminense neste campeo-
nato”, afirmou, destacando 
que o esporte vem colhen-
do frutos graças à dedica-
ção dos fundadores Lucia-
no Mancusi, Liliane Ferreira 
e Rafael Vila Nova. 

Ele reforçou ainda que 
o clube, sem fins lucrati-
vos, nasceu com o propósi-
to de difundir a modalidade 
e tornar o esporte acessível: 
“Mantivemos o objetivo de 
permitir que todos pudes-
sem vivenciar essa expe-
riência tão fascinante”.

Novos talentos e trajetó-
ria crescente

A evolução da equipe 
é resultado de um traba-
lho contínuo. Sob liderança 
do técnico Luciano Mancu-
si, criador da Escolinha de 
Tiro com Arco da CAV, no-
vos atletas foram formados 
e, rapidamente, alcançaram 
projeção no cenário nacio-
nal. Em 2023, o esforço con-
junto entre treinador, com-
petidores e familiares levou 
a equipe à Seleção Brasilei-
ra de Base.

No ano seguinte, os ar-
queiros representaram o 
país no Campeonato Mun-
dial Outdoor IFAA, com re-
sultados expressivos. Em 
2025, o bom desempenho 
se repetiu no Mundial In-
door, na Argentina, consoli-
dando Vassouras como re-
ferência no esporte.

Gabriel Moita de Barros Sanches 
Ouro individual
Ouro por equipes
Prata na Liga das Nações

Ana Martha Kempf Pimenta
Ouro individual
Ouro por equipes

Ana Luiza Soares Valladão
Prata individual
Ouro por equipes

Eurico Martins da Fonseca Junior
Prata individual
Ouro por equipes

Tailane de Jesus
Oliveira do Reis
Ouro individual

Rafael Pereira Pimenta
Prata individual
Prata na Liga das Nações

Raquel Elizabeth Kempf
Prata individual
Prata na Liga das Nações

Sofia Henrique Nunes
Bronze individual

Matheus Seabra Janini
Bronze individual

DESTAQUES

Interessados em 
apoiar a Confraria 
Arqueiros do Vale 
podem entrar em 
contato pelo telefone 
(24) 99279-6876.
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Prefeita Rosi recebe atletas 
medalhistas do Judô e destaca 

o orgulho de Vassouras com 
desempenho no esporte

A prefeita de Vassouras, Ro-
si recebeu os atletas medalhis-
tas do Projeto Municipal de Ju-
dô para uma visita especial, re-
pleta de emoção e sorrisos. Os jo-
vens, acompanhados do seu mes-
tre, Marcos Medeiros e  do secretá-
rio de Esportes, James Bernardes, 
estiveram no gabinete da prefeita 
para agradecer o apoio da Prefeitu-
ra, compartilhar as experiências vi-
vidas no Campeonato Brasileiro de 
Ligas, realizado nos dias 21 e 22 de 
novembro, em Vitória (ES), e apre-
sentar as medalhas conquistadas 
com esforço, disciplina e muita de-
dicação.

O desempenho da delegação im-
pressionou: foram dezenas de me-
dalhas em várias categorias, refor-
çando o crescimento da modalida-
de no município.Durante o encon-
tro, a prefeita Rosi celebrou o de-
sempenho da equipe:

“É uma alegria enorme receber 
nossos medalhistas e ver o quanto 
o esporte de Vassouras tem cresci-
do. A Prefeitura investe em várias 
modalidades, e acompanhar esses 
resultados, mostra que estamos no 
caminho certo. Tenho muito orgu-
lho desses jovens que levam o no-
me de Vassouras com garra e res-
peito.”

Do pódio para a elite nacional: 
Denner Otávio e Kauã Oliveira 
disputarão a Seletiva da CBJ
Além das conquistas recentes, 

o judô vassourense celebra mais 
uma vitória: os atletas Denner Otá-
vio e Kauã Oliveira foram oficial-
mente convocados para partici-
par da Seletiva Nacional Sub-18 da 
Confederação Brasileira de Judô 
(CBJ), etapa decisiva que define a 
Seleção Brasileira de Base.

A classificação dos atletas re-
força o trabalho contínuo realiza-
do pelo Projeto Municipal de Judô, 
que oferece aulas gratuitas.  Den-
ner e Kauã se destacaram em com-
petições regionais, estaduais e no 
Brasileiro de Ligas, credencian-
do-se a disputar uma das fases 
mais importantes do judô nacio-
nal. A seletiva reúne jovens de to-
do o país e é porta de entrada pa-
ra o circuito internacional da mo-
dalidade.

A Secretaria de Esportes come-
morou mais esse avanço destacan-
do que presença de Denner e Kauã 
na Seletiva Nacional demonstra a 
força do esporte de base em Vas-
souras e que seus jovens atletas 
estão alcançando cada vez mais es-
paço em competições de alto nível. 
A secretaria também informou que 
a Prefeitura seguirá investindo pa-
ra que mais atletas tenham a opor-
tunidade de seguir um caminho de 
sucesso no esporte. 

Sub-13 Feminino
Bronze: Vitória Pontes 
e Leandra Soares

Sub-15
Ouro: Lorenza Fragoso 
e Letícia Rangel
Prata: Maria Eduarda

Sub-18
Ouro: Lorenza Fragoso, 
Kauã Oliveira, Denner 
Otávio, Miguel André, 
Saulo Pavanello
Prata: Cauã Telles, João 
Gabriel
Bronze: Maria 
Eduarda, Camilly, 
Gustavo

Sub-21
Ouro: Saulo Pavanello, 
Denner Otávio
Bronze: Nicollas 
Medeiros

Master
Ouro: Priscila Paschoal
Prata: Ruda Soares

DESTAQUES

Jovens judocas vassourenses comemoram conquistas no Campeonato
Brasileiro de Ligas e dois atletas seguem para a Seletiva Nacional Sub-18

Quer participar do  Projeto Muni-
cipal de Judô de Vassouras? Confi-
ra os dias e horários:  As aulas de 
judô são gratuitas e  abertas para 
crianças, adolescentes e adultos.
Espaço Multiuso da Prefeitura
• Quartas e sextas – 18h30
• Sábados – 9h30
Quadra do bairro 
Barão de Vassouras
• Segundas e quintas – 18h às 20h

DESTAQUES
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Fórum Fluminense de Segurança 
Alimentar e Responsabilidade 
Ambiental reúne especialistas

Prefeitura de Vassouras fortalece programa 
de educação patrimonial na rede municipal 

O evento aprofunda o diálogo sobre práticas sustentáveis, inovação agrícola
e políticas públicas para equilibrar oferta de alimentos e meio ambiente

Foi realizado dis 28/11,  no 
Fairmont Rio de Janeiro Co-
pacabana, o Fórum Flumi-
nense de Segurança Alimen-
tar e Responsabilidade Am-
biental, um encontro que 
reúne autoridades, líderes 
do agronegócio, pesquisado-
res, gestores públicos, em-
presas e representantes da 
sociedade civil para deba-
ter desafios e soluções para 
o futuro da produção de ali-
mentos no Brasil e no mun-
do.

O objetivo do Fórum é 
aprofundar o diálogo sobre 
práticas sustentáveis, ino-
vação agrícola, preservação 
ambiental e políticas públi-
cas que possam garantir o 
equilíbrio entre oferta de ali-
mentos e responsabilida-
de socioambiental. Entre os 
participantes estão o presi-
dente da Pesagro-Rio, Pau-
lo Renato Bastos Rodrigues 
Marques, o ex-Ministro Aldo 
Rebelo e a Secretária de De-
senvolvimento Social e Di-
reitos Humanos do Estado 
do Rio de Janeiro, Rosangela 
Gomes. “Produzir e preser-
var não podem ser objetivos 
opostos, mas complementa-
res. Os caminhos para essa 
convergência precisam ser 
discutidos por quem pro-
duz, por quem legisla e por 
quem qualifica quem atua 
nos meios de produção”, 
ressalta Denis Deli, organi-
zador do 1º Fórum Flumi-
nense de Segurança Alimen-
tar e Responsabilidade Am-
biental.

Durante o evento, foi des-
tacada a relevância da agen-
da. “A realização deste even-

to é de extrema importân-
cia porque acreditamos que 
a discussão sobre produ-
ção de alimentos associada 
à sustentabilidade é indis-
pensável. Não existe plano 
B para nenhuma das duas. 
Por isso, é fundamental re-
unir pensadores, especialis-
tas e lideranças para deba-
ter essa grande equação glo-
bal: como produzir alimen-
tos para uma população em 
constante crescimento, ao 
mesmo tempo preservando 
o meio ambiente tema que 
hoje ocupa o centro das dis-
cussões no mundo inteiro”, 
afirmou Paulo Renato Bas-
tos Rodrigues Marques.

Para Aldo Rebelo, “garan-
tir a produção de alimentos 
no Brasil é um desafio es-
tratégico que depende dire-
tamente do agricultor local 
— figura central para a segu-
rança alimentar, para a eco-
nomia e para a própria so-
berania nacional. Ele defen-
de que o país trate a alimen-
tação como política de Es-
tado, conciliando produção 
com preservação ambien-
tal e eliminando obstáculos 
que dificultam o trabalho no 
campo”. Aldo ressalta que “o 
agricultor brasileiro susten-
ta a estabilidade econômi-
ca, garantindo comida para 
a população e fortalecendo o 
Brasil como potência agroa-
limentar. Por isso, critica a 
criminalização do produtor 
e defende políticas que asse-
gurem previsibilidade, crédi-
to, assistência técnica e in-
fraestrutura”. Sem valori-
zar quem planta, afirma ele, 
não há soberania nem futu-

A Prefeitura de Vassouras, 
por meio da Secretaria Mu-
nicipal de Urbanismo e Pa-
trimônio Histórico (SMU-
PH), reforçou neste ano o 
compromisso com a forma-
ção cidadã e a valorização 
da memória local ao con-
cluir mais um ciclo do seu 
Programa de Educação Pa-
trimonial, realizado em es-
colas da rede municipal. A 
ação integra o conjunto de 
iniciativas do Programa Raí-
zes. Nos dias 24 e 25 de no-
vembro, em parceria com o 
Arquivo Público Municipal 
e a Secretaria de Educação, 
foi realizada a culminância 
das atividades do Projeto de 
Educação Patrimonial 2025. 
Ao longo do ano, o Progra-
ma Raízes desenvolveu ofi-
cinas e vivências culturais 
para cerca de 180 crianças, 
envolvendo o patrimônio 
material e imaterial, com ro-
das de capoeira, jongo e vi-
sitas a importantes espaços 
de memória.

O encerramento ocorreu 
em 25 de novembro, com 
alunos da Escola Dep. José 
Carlos Vaz de Miranda em 
um roteiro guiado pelo Cen-
tro Histórico. A visita come-

ro: “Sem agricultores não há 
soberania.”

O Fórum reforça o papel 
estratégico do estado do Rio 
de Janeiro como polo de ino-
vação, articulação institucio-
nal e construção de políticas 
para o desenvolvimento sus-
tentável. 

Ao final da programação, 
será lançado um documento 
síntese com propostas, reco-
mendações e compromissos 
para a consolidação de ini-
ciativas voltadas à seguran-
ça alimentar e responsabili-
dade ambiental no cenário 
fluminense e nacional.

“...o agricultor 
brasileiro sustenta a 

estabilidade econômica, 
garantindo comida 
para a população 
e fortalecendo o 

Brasil como potência 
agroalimentar...”

_______________
ALDO REBELO l
EX-MINISTRO

DA DEFESA

“como produzir 
alimentos para 

uma população em 
constante crescimento, 

ao mesmo tempo 
preservando o meio 

ambiente...”

_______________
PAULO RENATO BASTOS 
RODRIGUES MARQUES L

PRESIDENTE DA PESAGRO-RIO

çou na Estação Ferroviária, 
seguiu pelo Centro Cultu-
ral Cazuza e finalizou na Câ-
mara Municipal, onde os es-
tudantes compreenderam a 
relevância política e institu-
cional do prédio. No dia 24, 
os alunos da Escola Thiago 
Costa fizeram o mesmo ro-
teiro.

Ao concluir mais um ci-
clo, a SMUPH ressalta o 
compromisso com a valori-
zação do patrimônio cultu-
ral, estimulando o pertenci-
mento, o cuidado com a ci-
dade e a formação de cons-
ciência cidadã. As ações de 
educação patrimonial serão 
retomadas em 2026, com 
ampliação de parcerias e no-
vas estratégias de engaja-
mento das escolas.

A prefeita de Vassouras, 
Rosi, parabenizou as equi-
pes e escolas, destacando 
a importância desse traba-
lho na rede municipal, espe-
cialmente em um município 
com história tão rica. “In-
vestir nas nossas crianças é 
garantir que o futuro da ci-
dade seja construído com 
consciência, respeito e orgu-
lho da nossa memória”, afir-
mou Rosi.


